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ÊÜÞÓÜ±Ü£ÅPæ & 15 wÓæíŸÃ… 2021

¸æÇæ ÃÜã.2.50
D.O.P - 15th of every month at Udupi Head Office

²æÃ ¸ÁÜ¤PÀ ¨ÁæºÀät À̧AWÀ (j.) PÀÄAf É̈lÄÖ, GqÀÄ¦ : ªÀÄºÁ À̧̈ sÉ

CzsÀåPëÀgÀÄ PÁAiÀÄðzÀ²ð

PÉ.ªÀÄAdÄ£ÁxÀ ºÉ¨Áâgï ¦.¥Àæ¨sÁPÀgÀ  ¨sÀAr PÉ. UÀuÉÃ±ï ºÉ¨Áâgï

PÉÆÃ±Á¢üPÁj

²æÃ ¸ÁÜ¤PÀ ¨ÁæºÀät ¸ÀAWÀ GqÀÄ¦ EzÀgÀ 2020-2021£ÉÃ ¸Á°£À ªÁ¶ðPÀ
ªÀÄºÁ¸À¨sÉAiÀÄÄ ¢£ÁAPÀ 05.12.2021 gÀ«ªÁgÀ PÀÄAf¨ÉlÄÖ ²æÃ ±ÁgÀzÁ ªÀÄAl¥ÀzÀ
eÕÁ£ Àª ÀÄA¢gÀzÀ° è £Ég Àª ÉÃjvÀÄ. ² æÃªÀÄw dAi ÀÄ®Që ä ªÀÄÄg À½Ãzs Àgï gÁªï
¥ÁæxÀð£ÉUÉÊzÀgÀÄ. ªÀgÀ¢ ªÀµÀðzÀ°è CUÀ°zÀ £ÀªÀÄä ¸ÀªÀiÁdzÀ »jAiÀÄgÀ §UÉÎ
PÁAiÀÄðzÀ²ð CgÀ«AzÀ PÀÄªÀiÁgï ªÀiÁvÀ£ÁrzÀgÀÄ. ªÀiË£À ¥ÁæxÀð£ÉAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ
±À æzÁÞAd° ¸À°è¸À¯Á¬ÄvÀÄ. Czs À åP ë ÀgÁzÀ ªÀÄAdÄ£ÁxÀ ºÉ¨Áâgï J®ègÀ£ÀÆß
¸ÁéUÀw¹zÀgÀÄ. PÁAiÀÄðzÀ²ðAiÀÄªÀgÀÄ 2020-21£ÉÃ ¸Á°£À £ÉÆÃnÃ¸À£ÀÄß N¢
CAVÃPÁgÀ ¥ÀqÉzÀgÀÄ. £ÀAvÀgÀ CªÀgÀÄ 2019-20gÀ ¸Á°£À ªÀÄºÁ¸À¨sÉAiÀÄ ªÀgÀ¢
ªÀÄAqÀ£É ªÀiÁr ¸À¨sÉAiÀÄ CAVÃPÁgÀ ¥ÀqÉzÀgÀÄ. ¥Àæ¸ÀÄÛvÀ ªÀµÀðzÀ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼À
ªÀÄvÀÄÛ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À ªÀgÀ¢AiÀÄ£ÀÄß ªÀÄAr¹zÀgÀÄ. «¸ÀÛÈvÀªÁzÀ ZÀZÉðAiÀÄ §½PÀ
¸À¨sÉAiÀÄÄ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À ªÀgÀ¢AiÀÄ£ÀÄß C£ÀÄªÉÆÃ¢¹vÀÄ. 2020-21£ÉÃ ªÀµÀðzÀ
DAiÀÄªÀ åAi ÀÄ ªÀÄvÀÄ Û D¹Û dªÁ¨ÁÝj vÀ:SÉ ÛU À¼ À ¥Àj±ÉÆÃ¢üvÀ ªÀgÀ¢AiÀÄ£ÀÄß
PÁAiÀÄðzÀ²ðAiÀÄªÀgÀÄ ªÀÄAr¹zÀgÀÄ. ¥Àæ±ÁßªÀ½AiÀÄ°è ¸ÀzÀ¸ÀågÁzÀ ¸ÀÄzsÁPÀgï gÁªï,
ªÀ¸ÀAvÀ gÁªï PÀgÀA§½î, ¥Àæ«Ãuï gÁªï PÀÄQÌPÀmÉÖ, ¥ÉqÀÆðgÀÄ ºÀj£ÁgÁAiÀÄt
¨s ÀAr, PÀÈµÀ ÚgÁªï GAqÁgÀÄ, ¥À æ¥s À Å®èZÀAzÀ æ gÁªï, ªÉÊ. ªÉÆÃºÀ£ï gÁªï
¨sÁUÀªÀ»¹zÀÝgÀÄ. ¸ÀAWÀzÀ CzsÀåPë ÀgÀÄ, PÁAiÀÄðzÀ²ðAiÀÄªÀgÀÄ ºÁUÀÆ ¤zÉÃð±ÀPÀ
ªÀÄAqÀ½AiÀÄªÀgÀÄ ¸ÀÆPÀÛ ºÁUÀÆ ¸ÀªÀiÁzsÁ£ÀPÀgÀ GvÀÛgÀªÀ£ÀÄß ¤ÃrzÀgÀÄ. ªÀÄÄA¢£À
ªÀµÀðzÀ ¯ÉPÀ Ì ¥Àj±ÉÆÃzsÀPÀgÁV ²æÃªÀÄw ªÀµÁð EªÀgÀ£ÀÄß £ÉÃ«Ä¸À¯Á¬ÄvÀÄ.
PÁAiÀÄðzÀ²ðAiÀÄªÀgÁzÀ CgÀ«AzÀ PÀÄªÀiÁgï zsÀ£ÀåªÁzÀ ¸À°è¹zÀgÀÄ. ªÉÃ¢PÉAiÀÄ°è
CzsÀåPë ÀgÀÄ, G¥ÁzsÀåPë ÀgÀÄ, PÉÆÃ±Á¢üPÁj ¸À»vÀ J¯èÁ DqÀ½vÀ ªÀÄAqÀ½AiÀÄ ¸ÀzÀ¸ÀågÀÄ
G¥À¹ÜvÀjzÀÝgÀÄ. ªÀÄÄA¢£À 3 ªÀµÀðUÀ½UÉ DqÀ½vÀ ªÀÄAqÀ½AiÀÄ ZÀÄ£ÁªÀuÉ
£ÀqÉ¸À®Ä ZÀÄ£ÁªÀuÁ¢üPÁjUÀ¼ÁzÀ ¸ÁÜ¤PÀ ¨ÁæºÀät ¸ÀAWÀzÀ ªÀiÁf CzsÀåPë ÀgÀÄ ºÁUÀÆ
UËgÀªÀ ¸À®ºÉUÁgÀgÁzÀ ¹.J¸ï.gÁªï EªÀjUÉ ªÉÃ¢PÉAiÀÄ£ÀÄß ¤ÃqÀ¯Á¬ÄvÀÄ. CªÀgÀÄ
£ÁªÀÄ¥ÀvÀæ ¹éÃPÁgÀ, £ÁªÀÄ¥ÀvÀæ ¥Àj²Ã®£É, ªÀÄvÀ¥ÀvÀæ vÀAiÀiÁj, ªÀÄvÀzÁ£ÀzÀ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄ,
ªÀÄvÀ JtÂPÉ ªÀÄÄAvÁzÀ J¯èÁ PÁAiÀÄðUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀÄ¸ÀÆvÀæªÁV £ÀqÉ¹PÉÆlÖgÀÄ.

ZÀÄ£ÁªÀuÁ ̧ ÀºÁAiÀÄPÀgÁV ªÀiÁf CzsÀåPëÀgÀÆ, UËgÀªÀ ̧ À®ºÉUÁgÀgÀÆ DzÀ ªÉÊ. s̈ÀÄªÀ£ÉÃAzÀæ
gÁªï ºÁUÀÆ ²æÃ ±ÁgÀzÁ ¥ÀwæPÉAiÀÄ ¥ÀæzsÁ£À ̧ ÀA¥ÁzÀPÀgÀÆ, ¤PÀl¥ÀÇªÀð G¥ÁzsÀåPëÀgÀÆ
DzÀ qÁ| ¸ÀÄzÀ±Àð£ï gÁªïgÀªÀgÀÄ ¥ÀÇtð¥ÀæªÀiÁtzÀ ¸ÀºÀPÁgÀªÀ£ÀÄß ¤ÃrzÀgÀÄ. ªÀÄvÀ
JtÂPÉ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ°è ¥ÀæPÁ±ï gÁªï ªÉÊ., qÁ| ¸ÀAvÉÆÃµï gÁªï amÁàr, ¥ÀmÁÖ©ügÁªÀÄ
gÁªï, PÀÈµÀÚgÁªï, ¢£ÉÃ±ï gÁªï, ªÁå¸ÀgÁªï PÀ®äAeÉ, PÀÈµÀÚªÀÄÆwð, ªÉÆÃºÀ£ï zÉÃªï,
¥Àæ«Ãuï gÁªïgÀªÀgÀÄ ¸ÀºÀPÀj¹zÀgÀÄ.

27 ¤zÉÃð±ÀPÀgÀ ̧ ÁÜ£ÀPÉÌ 32 £ÁªÀÄ¥ÀvÀæUÀ¼ÀÄ ̧ À°èPÉAiÀiÁVzÀÄÝ ªÀÄÆgÀÄ ªÀÄ»¼Á ¤zÉÃð±ÀPÀgÀ
¸ÁÜ£ÀPÉÌ ¥ÀÇtÂðªÀiÁ ¦.gÁªï, PÉ.gÀd¤ ºÉ¨Áâgï, qÁPÀÖgï «dAiÀÄ ªÉÊ.©. C«gÉÆÃzsÀªÁV
DAiÉÄÌAiÀiÁzÀgÀÄ. G½zÀ E¥ÀàvÀÛ£Á®ÄÌ ¤zÉÃð±ÀPÀgÀ ¸ÁÜ£ÀPÉÌ 29 ªÀÄA¢ C¨sÀåyðUÀ¼ÀÄ
ZÀÄ£ÁªÀuÁ PÀtzÀ°èzÀÝgÀÄ. ªÀÄvÀzÁ£ÀzÀ ªÀÄÆ®PÀ 24 ¤zÉÃð±ÀPÀgÀ DAiÉÄÌ £ÀqÉ¬ÄvÀÄ.

¸ÀAWÀzÀ £ÀÆvÀ£À DqÀ½vÀ ªÀÄAqÀ½

¤zÉÃð±ÀPÀgÀÄ

G¥ÁzsÀåPëÀgÀÄ eÉÆvÉ PÁAiÀÄðzÀ²ðUÀ¼ÀÄ

AiÀÄÄ.CgÀ«AzÀ PÀÄªÀiÁgï ©.dAiÀÄgÁªÀÄ gÁªï n.dUÀ¢Ã±À gÁªï «£ÉÆÃzï PÀÄªÀiÁgï

PÉ.ªÉÃtÄUÉÆÃ¥Á® gÁªï ¸ÀÄgÉÃ±ï ±Á£ÀÄ¨sÁUï PÉÆPÁær ¸ÀÄgÉÃ±ïgÁªï PÀÈµÀ ÚPÀÄªÀiÁgï gÁªï GªÉÄÃ±ï gÁªï

¦.¸ÀwÃ±ï gÁªï PÉ.ZÀAzÀ æ±ÉÃRgï gÁªï JA.¸ÀAvÉÆÃµï gÁªï ¢ªÁPÀgÀ gÁªï qÁ| JA.±ÁªÀÄgÁªï

ªÉÊ«oÀ ×¯ï gÁªï L.PÉ.dAiÀÄZÀAzÀ æ gÁªï n.«±Àé£Áxï ±Á£ÀÄ̈ sÉÆÃUï ªÀÄzs ÀÄ¸ÀÆzÀ£À gÁªï ªÀÄzs ÀÄZÀAzÀ æ PÉÆmÁÖj

PÀÈµÀ ÚªÀÄÆwð §æºÁäªÀgÀ DzÀ±ïð PÀÄªÀiÁgï ¥ÀÇtÂðªÀiÁ ¦.gÁªï gÀd¤ ºÉ¨Áâgï qÁ| ªÉÊ.©.«dAiÀÄPÀrAiÀiÁ½ PÀÈµÀÚ ¥ÀæeÕÁ ªÀÄA¢gÀzÀ°è £ÀªÉA§gï 17gÀAzÀÄ £ÀqÉzÀ ¨sÀd£Á ¸ÀàzsÉðAiÀÄ°è
ªÉÆzÀ®£ÉÃ §ºÀÄªÀiÁ£À ¥ÀqÉzÀ £ÀªÀÄä ̧ ÀAWÀzÀ ±ÁgÀzÁ ̈ sÀd£Á vÀAqÀzÀªÀjUÉ C©ü£ÀAzÀ£ÉUÀ¼ÀÄ
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GqÀÄ¦Ai ÀÄ ² æÃ ¸ÁÜ¤P À ¨Á æº À ät
¸ÀAWÀzÀ°è ¥ÀæwÃ ªÀÄÆgÀÄ ªÀµÀðUÀ½UÉÆªÉÄä
DqÀ½vÀ ªÀÄAqÀ½AiÀÄ DAiÉÄÌ £ÀqÉAiÀÄÄvÀÛzÉ.
² æÃ ±ÁgÀzÁ ªÀÄAl¥ÀªÉA§ d£À¦æAi ÀÄ
¸À¨sÁAUÀt, ²æÃ ±ÁgÀzÁ zÉÃªÀ¸ÁÜ£À  ºÁUÀÆ
CzÉÆ£ÉÆß¼ÀUÉÆArgÀÄªÀ eÕÁ£ÀªÀÄA¢gÀ
ªÉ£ÀÄßªÀ E£ÉÆßAzÀÄ QgÀÄ¸À¨sÁAUÀt«gÀÄªÀ
F ¸ÀªÀÄÆºÀ PÀlÖqÀUÀ¼À ¤ªÀðºÀuÉAiÀÄ
eÉÆvÉUÉ GqÀÄ¦AiÀÄ ºÁUÀÆ ¥Àæ¥ÀAZÀzÉ¯èÉqÉ
¬ÄAzÀ ̧ ÀzÀ¸ÀågÀ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄªÀ ²æÃ ̧ ÁÜ¤PÀ
¨Á æºÀ ät ¸ÀAWÀ (j) GqÀÄ¦ EzÀgÀ
¤ªÀðºÀuÉAiÀÄ dªÁ¨ÁÝjAiÀÄÆ  F DqÀ½vÀ
ªÀÄAqÀ½VzÉ. ºÁUÁV D¸ÀPÀÛgÀÄ, CºÀðgÀÄ

ÓÜí±Ý¨ÜQà¿á.....
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JA©Ã UÀÄtUÀ¼À eÉÆvÉUÉ ̧ ÀAWÀzÀ ̧ ÀzÀ¸ÀågÀ
«±Áé¸ÀPÉÌ ¥ÁvÀægÁzÀªÀgÉÃ EzÀgÀ DqÀ½vÀ
ZÀÄPÁÌtÂ »rAiÀÄÄªÀAvÁUÀ¨ÉÃPÀÄ JA§
D±ÀAiÀÄzÉÆA¢UÉ ªÀÄÆgÀÄ ªÀµÀðUÀ¼À »AzÉ
DªÀÄÆ¯ÁUÀæªÁV ¥ÀÅ£ÀgïgÀavÀªÁzÀ ̧ ÀAWÀzÀ
¨ÉÊ¯ÁzÀ°è ZÀÄ£ÁªÀuÁ ¥À æQ æAi ÉÄAiÀÄ£ÀÄß
¸ÉÃj¸À¯Á¬ÄvÀÄ. F jÃw ¥ÀæeÁ¸ÀvÁÛvÀäPÀªÁV
DAiÉÄ ÌAiÀiÁVgÀÄªÀ JgÀqÀ£ÉAiÀÄ DqÀ½vÀ
ªÀÄAqÀ½¬ÄzÀÄ. DAiÉÄÌAiÀiÁVgÀÄªÀ £ÀÆvÀ£À
DqÀ½vÀ ªÀÄAqÀ½UÉ ±ÀÄ¨sÀºÁgÉÊ¸ÉÆÃt.

²æÃ ±ÁgÀzÁ ¥ÀwæPÉAiÀÄÄ ̧ ÀAWÀzÀ ¥ÀæªÀÄÄR
ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À¯è ÉÆAzÀÄ. ¥À æwÃ wAUÀ¼ÀÄ
ºÀ¢£ÉÊzÀgÀAzÀÄ ¥ÀæPÀlªÁUÀÄªÀ F ¥ÀwæPÉAiÀÄ

¸ ÀA¥ÁzÀP À ªÀÄAqÀ½ ¥À æwÃ ªÀÄÆgÀÄ
ª Àµ ÀðU À½U ÉÆª É Ä ä  §z À¯ÁU À Äv À Ûz É .
§zÀ¯ÁªÀuÉAiÉÆA¢UÉ ¥ÀwæPÉUÉ ºÉÆ¸ÀvÀ£À,
ºÉÆ¸ÀgÀÆ¥À, ºÉÆ¸ÀaAvÀ£ÉUÀ¼À ¯Á¨sÀªÀÅ
zÉÆgÀPÀÄªÀÅzÀgÉÆA¢UÉ ¥ÀwæPÉ E£ÀßµÀÄÖ
d£À¦æAiÀÄªÁV ªÀÄÄ£ÀßqÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. ¥Àæ¸ÀPÀÛ
¸ÀA¥ÁzÀPÀ ªÀÄAqÀ½UÉ ¸ÀªÀð jÃwAiÀÄ
¸ Àº ÀPÁg À«wÛg ÀÄª À ¸ ÀAWÀz À DqÀ½v À
ªÀÄAqÀ½UÉ, NzÀÄU ÀjUÉ, ¯ÉÃRPÀjUÉ,
eÁ»ÃgÁvÀÄzÁgÀjUÉ ºÁUÀÆ ªÀÄÄzÀæPÀjUÉ
zsÀ£ÀåªÁzÀ«ÃAiÀÄÄvÁÛ £ÀÆvÀ£À ¸ÀA¥ÁzÀPÀ
ªÀÄAqÀ½UÉ ±ÀÄ¨sÁ±ÀAiÀÄ PÉÆÃgÀÄvÉÛÃªÉ.

²æÃ ªÀÄAdÄ£ÁxÀ ºÉ¨Áâgï
CzsÀ åPÀ ëgÁzÀ ²æÃ ªÀÄAdÄ£ÁxÀ ºÉ¨ÁâgïgÀªÀgÀÄ PÀ©â£Á¯É PÀÄZÀÆÑgÀÄ PÀÈµÀ Ú

º É¨Áâgï ªÀÄvÀÄ Û ²æÃªÀÄw ¥ÀzÁäªÀw zÀA¥ÀwUÀ¼ À ¥ÀÄvÀ æ . EªÀgÀÄ ªÁtÂdå
¥ÀzÀ«ÃzsÀgÀgÁVzÀÄÝ, «zÁå¨sÁå¸ÀzÀ £ÀAvÀgÀ 12 ªÀµÀð UÉÆÃ¯ïØ¹ävï PÉÆÃ D¥ÀgÉÃnªï
¨ÁåAPï£À°è C¢üPÁjAiÀiÁVzÀÝgÀÄ. ªÀÄÄAzÉ ºÀÄzÉÝ¬ÄAzÀ ¸ÀéAiÀÄA ¤ªÀÈwÛ ¥ÀqÉzÀÄ
`ºÉ¨Áâgï JAlgï ¥ÉæöÊ¸À¸ï' JA§ PÁåljAUï ¸ÀA¸ÉÜAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ GqÀÄ¦AiÀÄ
D¸ÀÄ¥Á¹£À°è ¥ÀjavÀgÁVzÁÝgÉ. gÁ¶ÖçÃAiÀÄ ¸ÀéAiÀÄA ¸ÉÃªÀPÀ ¸ÀAWÀzÀ ¸ÀQæAiÀÄ
PÁAiÀÄðPÀvÀðgÁV ¸ÀAWÀzÀ ¥ÁæxÀ«ÄPÀ ²PÁëªÀUÀðzÀ vÀgÀ¨ÉÃwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀqÉ¢gÀÄvÁÛgÉ.
Gq À Ä¦ f¯Á è ©e É¦ PÁAi À ÄðPÁjt Â ¸ Àz À¸ À ågÁVzÁ Ýg É .  P ÀrAi À i Á½
²æÃ ªÀÄ»µÀªÀÄ¢ð¤ zÉÃªÀ¸ÁÜ£ÀzÀ ªÀåªÀ¸ÁÜ¥À£Á ¸À«ÄwAiÀÄ læ¹Ö. PÉÃzÁgÉÆÃvÁÛ£À
læ¸ïÖ£À ¸ÀzÀ¸Àå. GqÀÄ¦AiÀÄ ²æÃ ±ÁgÀzÁ PÉærmï PÉÆÃ D¥ÀgÉÃnªï ¸ÉÆ¸ÁÊnAiÀÄ°è
C£ÉÃPÀ ªÀµÀðUÀ½AzÀ ¤zÉÃð±ÀPÀgÁV PÁAiÀÄð¤ªÀð»¹zÀÝgÀÄ. EªÀgÀ ¥Àwß ²æÃªÀÄw
gÀd¤ ºÉ¨Áâgï M¼ÀPÁqÀÄ ªÁrð£À £ÀUÀgÀ¸À¨sÁ ̧ ÀzÀ¸ÀågÁVzÀÄÝ ªÁqïð£À d£À¦æAiÀÄ
PÉ®¸À PÁAiÀÄðUÀ¼À°è vÀªÀÄä£ÀÄß vÉÆqÀV¹PÉÆArgÀÄvÁÛgÉ. ¥ÀÄwæ PÀÄ| ªÉÊµÀÚ« ªÁtÂdå
¥ÀzÀ«AiÀÄ£ÀÄß ¥ÀqÉ¢gÀÄvÁÛgÉ. ²æÃAiÀÄÄvÀgÀÄ £ÀªÀÄä ¸ÀAWÀzÀ°è AiÀÄÄªÀ «¨sÁUÀzÀ
¸ÀQæAiÀÄ PÁAiÀÄðPÀvÀðgÁV, CzÀgÀ CzsÀåPÀ ëgÁV, C£ÉÃPÀ ªÀµÀðUÀ½AzÀ ¸ÀAWÀzÀ
¤zÉÃð±ÀPÀgÁV, dvÉPÁAiÀÄðzÀ²ðAiÀiÁVAiÀÄÆ F »AzÉ ¸ÉÃªÉ ¸À°è¹zÁÝgÉ.
²æÃAiÀÄÄvÀgÀÄ ¸ÀvÀvÀ 2£ÉÃ ¨ÁjUÉ CzsÀåPÀëgÁV DAiÉÄÌAiÀiÁVgÀÄvÁÛgÉ.
²æÃ ¦. ¥Àæ¨sÁPÀgÀ ¨sÀAr

PÁAiÀÄðzÀ²ðUÀ¼ÁzÀ ²æÃ ¦. ¥Àæ¨sÁPÀgÀ ¨sÀAr ¥ÉqÀÆðgÀÄ EªÀgÀÄ ¤ªÀÈvÀ Û
²PëÀPÀ ºÁUÀÆ AiÉÆÃUÀ ²PëÀPÀ ¦.ºÀj£ÁgÁAiÀÄt ̈ sÀAr ºÁUÀÆ PÀÄ¸ÀÄªÀÄ zÀA¥ÀwUÀ¼À
¥ÀÅvÀæ. MSc, BEd, ²PëÀt ¥ÀqÉ¢gÀÄªÀ EªÀgÀÄ  ¥Àæ¸ÀÄÛvÀ ªÀÄtÂ¥Á® ¥ÀzÀ«¥ÀÇªÀð
PÁ¯ÉÃf£À ¥ÀzÀ«¥ÀÇªÀð «¨sÁUÀzÀ fÃªÀ±Á¸ÀÛç G¥À£Áå¸ÀPÀgÁVzÁÝgÉ. ¥ÉqÀÆðgÀÄ
AiÀÄÄªÀPÀ ¸ÀAWÀzÀ ¸ÀQæAiÀÄ ¸ÀzÀ¸ÀågÁzÀ EªÀgÀÄ AiÀÄÄªÀPÀ ¸ÀAWÀzÀ CzsÀåPëÀ ºÁUÀÆ
PÉÆÃ±Á¢üPÁjAiÀiÁV PÁAiÀÄð¤ªÀð»¹ ¸ÉÃªÉ ¸À°è¹gÀÄvÁÛgÉ. ¥ÉqÀÆðgÀÄ gÉÆÃlj
¸ÀA¸ÉÜAiÀÄ ¸ÀzÀ¸ÀågÁV, CzsÀåPë ÀgÁV ºÁUÀÆ  PÁAiÀÄðzÀ²ðAiÀiÁV ¸ÉÃªÉ ¸À°è¹zÁÝgÉ.
² æÃ ±ÁgÀzÁ P É ærmï P ÉÆÃ D¥Àg ÉÃnªï ¸ÉÆ¸ÁÊnAi ÀÄ°è ¤zÉÃð±ÀP ÀgÁV
PÁAiÀÄð¤ªÀð»¹zÀÝgÀÄ. gÉÆÃlj f¯è É ºÁUÀÆ ªÀ®AiÀÄ ªÀÄlÖzÀ°è PÀÆqÀ
£ÁAiÀÄPÀgÁV PÁAiÀÄð¤ªÀð»¹zÀ C£ÀÄ¨sÀªÀ ºÉÆA¢gÀÄvÁÛgÉ. GqÀÄ¦ f¯èÉAiÀÄ°è
¥À æ¥À æxÀªÀÄªÁV ªÉÊeÕÁ¤PÀ G¥ÀPÀgÀtUÀ¼ÀÄ ºÁUÀÆ ¨ÉÆÃzs À£Á ¸À®PÀgÀuÉUÀ¼À
¥ÁoÉÆÃ¥ÀPÀgÀtUÀ¼À ªÀÄ½UÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÁægÀA©ü¹zÀ QÃwð EªÀjUÉ ¸À®ÄèvÀÛzÉ. ¥Àwß
¥Àæw¨sÁ ¨sÀAr ºÁUÀÆ ¥ÀÅwæ C£À£Àå.
²æÃ PÉ.UÀuÉÃ±À ºÉ¨Áâgï

PÉÆÃ±Á¢üPÁjUÀ¼ÁzÀ ²æÃ PÉ.UÀuÉÃ±À ºÉ¨Áâgï EªÀgÀÄ PÀ©â£Á¯É PÀÄZÀÆÑgÀÄ
gÀAUÀAiÀÄå ºÉ¨Áâgï ªÀÄvÀÄÛ ̧ ÀÄAzÀj CªÀÄä£ÀªÀgÀ ¥ÀæxÀªÀÄ ¥ÀÄvÀæ. d£À£À PÀ©â£Á¯ÉAiÀÄ°è.
¥ÁæxÀ«ÄPÀ «zÁå¨sÁå¸À PÀ©â£Á¯É ºÁUÀÆ ¨É¼É éAiÀÄ°è ¥Ëæqs À ºÁUÀÆ ¥ÀzÀ«
«zÁå¨sÁå¸À GqÀÄ¦AiÀÄ°è. ¹.J ¥ÀjÃPÉëAiÀÄ°è GwÛÃtðUÉÆAqÀÄ ¥Àæ¸ÀÄÛvÀ 2004jAzÀ
¸ÀéAvÀ ̄ ÉPÀÌ¥Àj±ÉÆÃzsÀ£Á PÀZÉÃjAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄvÁÛgÉ. ̧ ÀÄªÀiÁgÀÄ 15 ªÀµÀðUÀ½AzÀ
² æ Ã ¸Á Ü¤P À  ¨Á æº À ät ¸ ÀAW À ,  Gq À Ä¦ Ez Àg À  ¯ É P À Ì¥ Àj± ÉÆÃz s À P À gÁV
PÁAiÀÄð¤ªÀð»¹gÀÄvÁÛgÉ. ºÀ®ªÁgÀÄ ̧ ÀAWÀ ̧ ÀA¸ÉÜUÀ½UÉ PÉÆqÀÄUÉÊ zÁ¤. zsÀªÀÄð¥Àwß
²æÃªÀÄw DgÀw ºÉ¨Áâgï, ¥ÀÄvÀæ AiÀÄdÕªÀ®Ì ºÉ¨Áâgï, ¥ÀÄwæ DgÀÄ¶.

¸ÀAWÀzÀ CzsÀåPÀë, PÁAiÀÄðzÀ²ð, PÉÆÃ±Á¢üPÁjAiÀÄªÀgÀ ¥ÀjZÀAiÀÄ

Dr. Vijaya Rao Y.B.
MBBS DGO (DNB)

Consultant Obst. & Gynaecologist
Reg. No. 34499

Mobile : 9481230608
Email : vijayayb12@gmail.com

Indrani Maternity Clinic, Aisiri Complex,
Near Railway Station Bus Stop, Kunjibettu Post, Udupi - 576 102

qÁ| «dAiÀiÁ gÁªï ªÉÊ.©
ºÉjUÉ ºÁUÀÆ ¹ÛçÃgÉÆÃUÀ vÀdÕgÀÄ

²æÃ ¸ÀÄ§æºÀätå ¸À¨sÁ, ªÀÄAUÀ¼ÀÆgÀÄ DqÀ½vÀzÀ ¥ÀÅvÀÆÛj£À "²ªÀ¸ÀzÀ£À" EzÀgÀ
«¸ÀÛøvÀ PÀlÖqÀzÀ GzÁÏl£Á ¸ÀªÀiÁgÀA¨sÀªÀÅ vÁ.14-11-2021gÀ gÀ«ªÁgÀzÀAzÀÄ
£ÉgÀªÉÃjvÀÄ. ¢Ã¥À¥Àædé®£É, zÁ¤UÀ¼À ºÉvÀÛªÀgÀ ¨sÁªÀavÀæ C£ÁªÀgÀt §½PÀ ¸À¨sÁ
PÁAiÀÄðPÀæªÀÄ £ÀqÉ¬ÄvÀÄ. ²æÃªÀÄw PÀÄ¸ÀÄªÀiÁ £À«Ã£ï, ²æÃªÀÄw ¥ÀÅµÁà ²æÃ¤ªÁ¸ï,
²æÃªÀÄw ¨sÀÄªÀ£Á £ÁUÀgÁeïgÀªÀgÀ ¥ÁæxÀð£ÉAiÀÄ §½PÀ ²æÃ ¸À¨sÁzÀ PÁAiÀÄðzÀ²ð
²æÃ PÀgÀÄuï gÁªï ¨É¼Éî ¸ÁéUÀw¹ ¥Àæ¸ÁÛªÀ£ÉUÉÊzÀgÀÄ. PÀ§PÀ UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁAiÀÄvï
CzsÀåPë À ²æÃ «£ÀAiÀiï PÀÄªÀiÁgï PÀ¯èÉUÀ, zÁ¤UÀ¼ÁzÀ ²æÃ gÁªÀÄ¨sÀªÀ£À «±Àé£ÁxÀ
±ÉÃmï, GqÀÄ¦AiÀÄ ±À¸ÀÛçaQvÁì vÀdÕgÁzÀ qÁ| ªÉÊ.¸ÀÄzÀ±Àð£ï gÁªï, ̈ sÁgÀvï ©®Ø¸ïð£À
ªÀiÁ®PÀgÁzÀ ²æÃ ¥Àæ¥sÀÅ®èZÀAzÀæ gÁªï ±ÀÄ¨sÁ±ÀA¸À£ÉUÉÊzÀgÀÄ. ¸À¨sÁzÀ CzsÀåPÀ êgÁzÀ
²æÃ ºÀµÀð PÀÄªÀiÁgï PÉÃ¢UÉ, G¥ÁzsÀåPë ÀgÁzÀ qÁ| J.¦. PÀÈµÀÚ, ²æÃªÀÄw ¸ÀÄªÀÄAUÀ¯Á
¥Àæ¨sÁPÀgï ªÉÃ¢PÉAiÀÄ°è G¥À¹ÜvÀjzÀÝgÀÄ. ¸À¨sÁzÀ PÉÆÃ±Á¢üPÁj ²æÃ ²æÃPÁAvï
gÁªï PÁAiÀÄðPÀæªÀÄ ¤gÀÆ¦¹zÀgÀÄ.

¥ÀÅvÀÆÛj£À "²ªÀ¸ÀzÀ£À" «¸ÀÛøvÀ PÀlÖqÀzÀ GzÁÏl£É
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"NàÍÝÃÜ¨Ý' wÓæí·Ãé 2021 3ÓÜá©ª ÓÜÊÜÞaÝÃÜ

ÍÝí¢ÜÇÝ 100 AWÜÃé ·£¤¿á ÊÜááSÂ Ë¢ÜÃÜ}æWÝÃÜÃÜá ÖÝWÜã
PÜ±ÜäìÃÜ, Çæãà¸Ý®Ü ÊÜááí¢Ý¨ÜÊÜâWÜÙÜ ÃÜSí ÊÝÂ±ÝÃÜÓÜ§ÃÜá.

¨æàËPÜê±Ý Hhæ ȬàÓé, ®Üí©PÜãÃÜá
´æäà®é : 2556536 (R), 2555466 (O), Mobile : 9845149521

±æäÅ: GÓé. g®Ý¨Üì®é ÃÝÊé
¨æàËPÜê±Ý, ®Üí©PÜãÃÜá, EvÜá² ¢ÝÆãPÜá

¸ÁÜ¤PÀ ¨ÁæºÀät ¸À¨sÁ ¥ÀqÀÄ©zÉæ (j) : ªÁ¶ðPÀ ªÀÄºÁ¸À¨sÉ
¢£ÁAPÀ 28-11-2021 ¨sÁ£ÀÄªÁgÀ

¸ÁÜ¤PÀ ¨ÁæºÀät ¸À¨sÁ ¥ÀqÀÄ©zÉæ EzÀgÀ
2020-2021£ÉÃ ̧ Á°£À ªÀÄºÁ À̧̈ sÉ ²æÃ ̈ Á®
UÀt¥Àw ¥Àæ¸À£Àß ¥ÁªÀðw zÉÃªÀ¸ÁÜ£ÀzÀ
¥ Á æ A U Àtz À° è  ¸ À g À ¼ À  j ÃwA i À Ä ° è
£ÀqÉ¸À¯Á¬ÄvÀÄ. F ̧ À¨sÉAiÀÄ CzsÀåPëÀvÉAiÀÄ£ÀÄß
¸ÀAWÀzÀ CzsÀåPëÀgÁzÀ JA.PÉ ªÉÆÃºÀ£ï gÁªï
ªÀ»¹zÀÝgÀÄ. ªÉÃ¢PÉAiÀÄ°è UËgÀªÁzsÀåPëÀgÁzÀ
²æÃ ¦.©. ªÁ¸ÀÄzÉÃªÀgÁªÀï, G¥ÁzsÀåPëÀgÁzÀ
²æÃgÁªÀÄ gÁªÀï, ²æÃ ªÀiÁzsÀªÀgÁªÀï, ²æÃªÀÄw
®°vÁA§ AiÉÆÃUÁ£ÀAzÀ ±Á¹Ûç, ²æÃªÀÄw
¸ÀÄ«ÄvÀæ ̧ ÀÄ§âgÁªï, PÁAiÀÄðzÀ²ð ²æÃªÀÄw
gÀªÀiÁå CgÀÄuï gÁªï, PÉÆÃ±Á¢üPÁj  ²æÃ
CgÀ«AzÀ gÁªÀï, eÉÆvÉ PÉÆÃ±Á¢üPÁj
²æÃªÀÄw ªÉÃzÁªÀw ¢ªÁPÀgï gÁªï, ªÀÄ»¼Á
ªÉÃ¢PÉAiÀÄ ¸ÀAZÁ®Q ²æÃªÀÄw ¸Á«wæ
CgÀ«Azï gÁªÀï, AiÀÄÄªÀ ªÉÃ¢PÉAi ÀÄ
Cz s À å P ë À gÁz À ² æ Ã d£ Àz s Àð£ï gÁªï
G¥À¹ÜvÀjzÀÝgÀÄ.

²æÃªÀÄw ±ÀÄ¨sÁ d£ÀzsÀð£ï gÁªï ºÁUÀÆ
²æÃªÀÄw ªÉÃzÁªÀw ¢ªÁPÀgï CªÀg À
¥ÁæxÀð£ÉAiÉÆA¢UÉ ¢Ã¥À ¨É¼ÀV¹ ¸À¨s É
DgÀA¨s ÀUÉÆArvÀÄ. ¸ÀAWÀzÀ G¥Ázs À åP É ë
²æÃªÀÄw ®°vÁA§ AiÉÆÃUÁ£ÀAzÀ ±Á¹Ûç
¸ÁéUÀw¹, PÁAiÀÄðzÀ²ð ²æÃªÀÄw gÀªÀiÁå
CgÀÄuï ªÀgÀ¢ ªÀÄAr¹, PÉÆÃ±Á¢üPÁj ²æÃ
CgÀ«Azï gÁªï ¯ÉPÀÌ¥ÀvÀæ ªÀÄAr¹zÀgÀÄ.
¸ÀzÀ¸ÀågÉ®ègÀ ZÀ¥Áà¼É ªÀÄÆ®PÀ C£ÀÄªÉÆÃzÀ£É

¥ÀqÉAiÀÄ¯Á¬ÄvÀÄ. F ̧ ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è ±ÉÊPëÀtÂPÀ
¥ À æw¨ sÁ ¥ À Åg À¸Á Ìg Àz À ¥ À æAi À Ä ÄP À ÛªÁV
J¸ï.J¸ï.J¯ï.¹. ºÁUÀÆ ¦AiÀÄÄ¹AiÀÄ°è
«²µÀÖ ±ÉæÃtÂAiÀÄ°è ¥Á¸ÁzÀ PÀÄªÀiÁj C¥ÉÃPÁë,
PÀÄªÀiÁj ªÉÄÃWÀ£Á, PÀÄªÀiÁj RÄ¶ EªÀjUÉ
¥Àæ±À¹Û ¥ÀvÀæ, UËgÀªÀzsÀ£À ºÁUÀÆ ¸ÀägÀtÂPÉ
¤Ãr  UËgÀ«¸À¯Á¬ÄvÀÄ. ºÁUÀÆ  ¥ÀzÀ«
¥ÀÇªÀð  rVæ ºÁUÀÆ G£ÀßvÀ ²PëÀtzÀ°è
ªÁå¸ÀAUÀ ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄªÀ ¸ÀÄªÀiÁgÀÄ 17
«zÁ åyðU À½U É   g ÀÆ . 1 , 25 , 000 /-
¥ÉÇÃævÁìºÀzsÀ£À «vÀj¸À¯Á¬ÄvÀÄ. ¸ÀAWÀªÀÅ
ºÀvÀÄÛ ªÀµÀð ¥ÀÇgÉÊ¹gÀÄªÀÅzÀjAzÀ ªÀÄÄA¢£À
ªÀµÀð CzÀÆÝjAiÀiÁV ªÀÄºÁ¸À¨sÉ ºÁUÀÆ
zÀ± Àª ÀiÁ£ ÉÆÃv À ìª À PÁAi À ÄðP À æª À Äª À£ À Ä ß
DZÀj¸ÀÄªÀÅzÁV ̧ ÀAWÀzÀ UËgÀªÁzsÀåPëÀgÁzÀ
²æÃ ¦.©. ªÁ¸ÀÄzÉÃªÀ gÁªï ºÁUÀÆ
CzsÀåPë ÀgÁzÀ ²æÃ JA.PÉ. ªÉÆÃºÀ£ï gÁªï
w½¹z À g À Ä  ºÁU ÀÆ ¸ Àz À ¸ À å g É ® è g À Ä
¸ Àº ÀP Àj¸ À¨ ÉÃPÁV «£ ÀAw¸ À¯Á¬Äv À Ä .
zÁ¤UÀ¼À ¥ÀnÖAi ÀÄ£ÀÄß ²æÃªÀÄw ¥À«vÀ æ
PÀÈµÀÚgÁªï ªÁa¹, ¥ÉÇÃævÁìºÀzsÀ£À ¥ÀnÖAiÀÄ£ÀÄß
²æÃ eÉÆåÃwAzÀæ£Áxï ªÉÊ ¤ªÀð»¹, ¥Àæw¨sÁ
¥ÀÅgÀ¸ÁÌgÀªÀ£ÀÄß ²æÃªÀÄw ªÁtÂ ªÀiÁzsÀªÀgÁªï
£ÉgÀªÉÃj¹ ,²æÃ ªÀiÁzs ÀªÀgÁªï EªÀgÀ
zsÀ£ÀåªÁzÀzÉÆA¢UÉ ²æÃ JA.PÉ. ¢ªÁPÀgï
gÁªï PÁAiÀÄðPÀ æªÀÄ ¸ÀAWÀn¹ CgÀÄuï
gÁªï PÁAiÀÄðPÀæªÀÄ ¤gÀÆ¦¹zÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ
¤zÉÃð±ÀPÀgÉ®ègÀÆ ¸ÀºÀPÀj¹zÀgÀÄ.

²æÃ PÉëÃvÀæ GzÀAiÀiÁ¢æ

²æÃ ¨Á®UÀt¥Àw ¥Àæ¸À£Àß ¥ÁªÀðw zÉÃªÀ¸ÁÜ£À, ¥ÀqÀÄ©¢æ
¨sÀPÁÛ©üªÀiÁ¤UÀ¼ÉÃ,

¸Àé¹Û| ²æÃ ¥ÀèªÀ £ÁªÀÄ ¸ÀAªÀvÀìgÀzÀ zsÀ£ÀÄªÀiÁð¸À ¢£À 30 ¸À®ÄªÀ
ªÀiÁUÀð²ÃµÀð CªÀiÁªÁ¸Éå ¢£ÁAPÀ 02-01-2022£ÉÃ gÀ«ªÁgÀzÀAzÀÄ

J¼ÀîªÀiÁªÁ Ȩ́å GvÀìªÀªÀÅ
dgÀUÀ°gÀÄªÀÅzÀÄ. ²æÃ zÉÃªÀvÁ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄzÀ°è ¨sÀPÁÛ¢UÀ¼ÁzÀ vÁªÉ®ègÀÆ
¨sÁUÀªÀ»¹, vÀ£ÀÄ-ªÀÄ£À-zsÀ£ÀUÀ½AzÀ ¸ÀºÀPÀj¹, UÀAzsÀ¥Àæ¸ÁzÀªÀ£ÀÄß ¹éÃPÀj¹,

²æÃ zÉÃªÀgÀ PÀÈ¥ÉUÉ ¥ÁvÀægÁUÀ¨ÉÃPÁV «£ÀAw¸ÀÄvÉÛÃªÉ.

dUÀzÁ©ügÁªÀÄ ¸Áé«Ä ¦.gÀWÀÄ«ÃgÀ gÁªï PÀgÀÄuÁPÀgï ¨É¼Éî
¥ÀæzsÁ£À CZÀðPÀgÀÄ CzsÀåPÀ ëgÀÄ UËgÀªÀ CzsÀåPÀ ëgÀÄ

²æÃ¤ªÁ¸À ±ÀªÀÄð, ¥ÁzÉ¨ÉlÄÖ, ¦.r. ±ÉÃRgÀ gÁªï,
PÁAiÀÄðzÀ²ð ReÁAa

²æÃ ¨Á®UÀt¥Àw ¥Àæ¸À£Àß ¥ÁªÀðw mÉA¥À¯ï læ¸ïÖ (j.) ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀð¸ÀzÀ¸ÀågÀÄ, HgÀ ºÀvÀÄÛ ¸ÀªÀÄ¸ÀÛgÀÄ

²æÃ ¸ÁÜ¤PÀ ¨ÁæºÀät ¸ÀAWÀ, ¸ÀÄgÀvÀÌ¯ï
¸ÀÄgÀvÀÌ¯ï ²æÃ ¸ÁÜ¤PÀ ̈ ÁæºÀät ̧ ÀAWÀªÀÅ PÀ¼ÉzÀ 7 ªÀµÀðUÀ½AzÀ QæPÉmï ¥ÀAzÁåPÀÆlªÀÅ
£ÀªÀÄä ̧ ÀªÀiÁd ̈ ÁAzsÀªÀjUÁV £ÀqÉ¹PÉÆAqÀÄ §A¢gÀÄvÀÛzÉ. vÀ£Àß 8£ÉÃ ªÀµÀðzÀ QæPÉmï
¥ÀAzÁåPÀÆlªÀ£ÀÄß ¢£ÁAPÀ 26.12.2021 £ÉÃ D¢vÀåªÁgÀ J£ï.JªÀiï.¦.n. ¥ÀtA§ÆgÀÄ
QæÃqÁAUÀtzÀ°è £ÀqÉ¸ÀÄªÀÅzÁV wÃªÀiÁð¤¹zÉÝÃªÉ. F ¥ÀAzÁåPÀÆlPÉÌ DUÀ«Ä¸ÀÄªÀ
QæPÉmï vÀAqÀªÀ£ÀÄß ¢£ÁAPÀ 18.12.2021 gÀ M¼ÀUÉ £ÀªÀÄä ¸ÀAWÀlPÀjUÉ w½¸À¨ÉÃPÁV
PÉÃ½PÉÆ¼ÀÄîvÉÛÃªÉ. ¥ÀAzÁåPÀÆlPÉÌ  §gÀÄªÀ DlUÁgÀgÀÄ vÀªÀÄä DzsÁgï ¥ÀæwAiÀÄ£ÀÄß
vÀgÀ¨ÉÃPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÉÆÃ«qï ¤AiÀÄªÀÄUÀ¼À£ÀÄß PÀqÁØAiÀÄªÁV ¥Á°¸À¨ÉÃPÀÄ.

¸ÀAWÀlPÀgÀÄ : PÁwðPï gÁªï : 9591662899,
¥Àæ«Ãt PÀÄªÀiÁgï : 9448953331, ¸ÀÄ§æºÀätå : 7259723326

“UÀªÀÄPÀ PÀ¯ÁPÀÄ¸ÀÄªÀÄ” PÀÈw ©qÀÄUÀqÉ ¸ÀªÀiÁgÀA¨sÀ
PÀ£ÀßqÀ ¨sÁµÉAiÀÄ «¥sÀÄ® ¸ÀA¥ÀvÀÛ£ÀÄß

¥À¸Àj¸ÀÄªÀ UÀªÀÄPÀ PÀ¯É £Ár£ÁzÀåAvÀ E£ÀßµÀÄÖ
«¸ÀÛj¸À¨ÉÃPÀÄ. £ÀªÀÄä°è ¥ÀÄgÁt eÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß
ºÉaÑ¸ÀÄªÀ ±ÀQ Û UÀªÀÄP ÀP À¯ÉVzÉ. EAzÀÄ
©qÀÄUÀqÉUÉÆAqÀ UÀªÀÄPÀ  PÀ¯ÁPÀÄ¸ÀÄªÀÄ
PÀÈwAiÀÄÄ  UÀªÀÄPÀzÀ PÀÄjvÀAvÉ ¥ÁægÀA©üPÀ
eÁ Õ£ Àª À£ ÀÄ ß  ¤ÃqÀÄªÀ° è CvÀ åª ÀÄÆ®å
PÀÈwAiÀiÁVzÉ. AiÀÄÄªÀ UÀªÀÄPÁ¨sÁå¹UÀ½UÉ F
PÀÈw GvÀÛªÀÄ ¥ÀæªÉÃ²PÉAiÀiÁUÀ°zÉ” JAzÀÄ
PÀ£ÁðlPÀ AiÀÄPÀëUÁ£À CPÁqÉ«ÄAiÀÄ ¥ÁæRÛ£À
Cz s À å P À ë ,  ¤ª À È v À Û  ¥ Á æ A ± À Ä ¥ Á®
¥ÉÆæ.JA.J¯ï.¸ÁªÀÄUÀ ºÉÃ½zÀgÀÄ. PÀ£ÁðlPÀ
UÀªÀÄPÀ PÀ¯Á ¥ÀjµÀvÀÄÛ ¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ EzÀgÀ
GqÀÄ¦ f¯Áè WÀlPÀ ªÀÄvÀÄÛ PÉÆÃlzÀ «ÄvÀæ
ªÀÄAqÀ½ EªÀgÀ ¸ÀºÀAiÉÆÃUÀzÀ°è PÉÆÃl
»jAiÀÄ ¥ÁæxÀ«ÄPÀ ±Á;¯ÉAiÀÄ ̧ À¨sÁAUÀtzÀ°è
±À¤ªÁgÀ £ÀªÀA§gï 20gÀAzÀÄ DAiÉÆÃf¹zÀ
¸ÀwÃ±ï PÀÄªÀiÁgï PÉªÀÄätÄÚ CªÀgÀ “UÀªÀÄPÀ
PÀ¯Á PÀÄ¸ÀÄªÀÄ” PÀÈw ©qÀÄUÀqÉ ªÀiÁr JªÀiï.
J¯ï ¸ÁªÀÄUÀ ªÀiÁvÀ£ÁrzÀgÀÄ.

PÀÄAzÁ¥ÀÄgÀ vÁ®ÆPÀÄ UÀªÀÄPÀ PÀ¯Á
¥ÀjµÀwÛ£À CzsÀåPÀ ëgÁzÀ ¸ÀÄd¬ÄÃAzÀæ ºÀAzÉ
JZï. PÁAiÀÄðPÀæªÀÄzÀ CzsÀåPÀ ëvÉªÀ»¹zÀÄÝ,
§zÀÄQ£À°è ºÀªÁå¸ÀUÀ¼ÀÄ £ÀªÀÄä PÉÆ£ÉvÀ£ÀPÀzÀ

UÉ¼ÉAiÀÄgÀÄ, C£Á¢PÁ¢AzÀ®Æ ¥ÀæZÀ°vÀzÀ°èzÀ
¸ÀAVÃvÀ ªÀÄvÀÄ Û ¸Á»vÀåªÀ£ÉÆß¼ÀUÉÆAqÀ
U Àª À ÄP ÀP À¯ É £ Àª À Ä ä fÃªÀ£ Àz À° è ¸ ÀzÁ
GvÁìºÀªÀ£ÀÄß vÀÄA§ÄvÀÛzÉ. ̧ ÀgÀPÁgÀ UÀªÀÄPÀ
PÀ¯ÉAiÀÄ G½ªÀÅ ̈ É¼ÉªÀtÂUÉUÉ «±ÉÃµÀ ̧ ÀºÀPÁgÀ
¤ÃqÀ¨ÉÃPÁzÀ CUÀvÀå«zÉ, EAzÀÄ ©rUÀqÉ
PÀAqÀ PÀÈw ºÀ®ªÀgÀ£ÀÄß  vÀ®Ä¥À° JAzÀÄ
ºÁgÉÊ¹zÀgÀÄ. «ÄvÀæ ªÀÄAqÀ½AiÀÄ CzsÀåPÀ ë
¥ÉÆæ.avÀæ¥Ár G¥ÉÃAzÀæ ¸ÉÆÃªÀÄAiÀiÁf,
vÁ®ÆPÀÄ UÀªÀÄPÀ PÀ¯Á ¥ÀjµÀwÛ£À CzsÀåPÉ ë
AiÀiÁ«Ä¤ ̈ sÀmï ±ÀÄ¨sÀ±ÀA¸À£ÉUÉÊzÀgÀÄ. GqÀÄ¦
f¯Áè UÀªÀÄPÀ PÀ¯Á ¥ÀjµÀwÛ£À CzsÀåPÀë ̧ ÀwÃ±ï
PÀÄªÀiÁgï PÉªÀÄätÄÚ ̧ ÁéUÀw¹ ¥Àæ¸ÁÜªÀ£ÉUÉÊzÀgÀÄ
PÀÄªÀiÁj PÁªÀå ºÀAzÉ UÀªÀÄPÀ ±ÉÊ°AiÀÄ°è
¥Áæyð¹zÀgÀÄ. GqÀÄ¦ f¯Áè PÀ£ÀßqÀ ̧ Á»vÀå
¥ÀjµÀwÛ£À CzsÀ åPÀ ë ¤Ã¯ÁªÀgÀ ¸ÀÄgÉÃAzÀæ
CrUÀgÀÄ ªÀA¢¹zÀgÀÄ. CzsÁå¥ÀQ ªÀÄºÁ®QëöäÃ
¸ÉÆÃªÀÄAiÀiÁf ¤gÀÆ¦¹zÀgÀÄ. UÀªÀÄQUÀ¼ÁzÀ
ªÀÄAdÄ¼À ¸ÀÄ§æºÀätå ¨sÀmï ªÀÄAa ºÁUÀÆ
qÁ| gÁWÀªÉÃAzÀæ gÁªï ¥ÀqÀÄ©¢æ CªÀjAzÀ
g À£ À ß£ À U ÀzÁAi ÀÄÄzÀ Þ DAi ÀÄ Ý ¥ÀzÀ åU À¼ À
UÀªÀÄPÀªÁZÀ£À PÁAiÀÄðPÀæªÀÄ £ÉgÀªÉÃjvÀÄ.

ªÀgÀ¢ : ²æÃªÀÄw ¸Á«wæ ªÀÄ£ÉÆºÀgï

GÊÜå…. ¨æàÊÝ®Üí¨… »Üp…

¸æÙÝÌÀá&574213 (08258)-276177 (O)
ÊÜáãvÜ¹©Å ÇÝÊÜíñÜ PÝí±æÉP…Õ 9901995655

Cell : 9845644556



]à ÍÝÃÜ¨Ý ¨æàÊÜÓÝ§®Ü, ]à ÍÝÃÜ¨Ý®ÜWÜÃÜ, PÜáíi¸æoár, EvÜá²
(¨ÜÍÜì®Ü¨Ü ÓÜÊÜá¿á ¸æÚWæY 8&00Äí¨Ü 12&00, ÓÜíhæ 3&30Äí¨Ü 8&00)
ÊÜáíWÜÙÝÃÜ£ : ±ÜÅ£ ©®Ü ¸æÚWæY 8&00, ÊÜá«ÝÂÖÜ° 12&00 ÖÝWÜã ÃÝ£Å 7&30PæR
±ÜÅ£ ÊÜáíWÜÙÜÊÝÃÜ : Óèí¨Ü¿áìÆÖÜÄ ±ÝÃÝ¿á| ÓÜíhæ 5Äí¨Ü
±ÜÅ£ ÍÜáPÜÅÊÝÃÜ : ÆÈñÝ ÓÜÖÜÓÜÅ®ÝÊÜá ÊÜáñÜá¤ ̈ æàÊÜÃÜ »Üg®æ  ÓÜíhæ 5Äí¨Ü
±ÜÅ£ B©ñÜÂÊÝÃÜ : ÓÝÌ«ÝÂ¿á ÓÜËá£¿áÊÜÄí¨Ü ""±ÝÃÝ¿á|'' ÓÜíhæ WÜípæ 4&30Äí¨Ü
ñÝ.22&12&2021  ÓÜíPÜÐÜrÖÜÃÜ aÜñÜá¦ì¿áí¨Üá ""ÓÝÊÜáã×PÜ WÜ|ÖæãàÊÜá'' ¸æÚWæY WÜípæ
10&00Äí¨Ü (ÓæàÊÝ ÍÜáÆR ÃÜã.51/&)
ñÝ.02&01&2022 ÊÜáãÇÝ ®ÜPÜÒñÜÅ¨Ü ©®Ü¨Üí¨Üá ]à¨æàËWæ ÓÜÖÜÓÜÅ®ÝÊÜÞaÜì®æ (ÓÜÊÜá¿á
ÓÜíhæ 5&00Äí¨Ü 6&00ÃÜ ÊÜÃæWæ)
ñÝ.24&12&2021 ÊÜáñÜá¤ ñÝ.07&01&2022 ±ÜíaÜËá¿áí¨Üá ""®ÝWÜ¨æàÊÜÄWæ ñÜ®ÜáÓæàÊæ''
¸æÚWæY 9&00Äí¨Ü ÊÜá«ÝÂÖÜ° 12&00 WÜípæ¿á ñÜ®ÜPÜ

»ÜPÝ¤©WÜÙ æÆÉÄWÜã B¨ÜÃÜ¨Ü ÓÝÌW Üñ Ü»ÜPÝ¤©WÜÙ æÆÉÄWÜã B¨ÜÃÜ¨Ü ÓÝÌW Üñ Ü»ÜPÝ¤©WÜÙ æÆÉÄWÜã B¨ÜÃÜ¨Ü ÓÝÌW Üñ Ü»ÜPÝ¤©WÜÙ æÆÉÄWÜã B¨ÜÃÜ¨Ü ÓÝÌW Üñ Ü»ÜPÝ¤©WÜÙ æÆÉÄWÜã B¨ÜÃÜ¨Ü ÓÝÌW Üñ Ü

ÊÜá×ÙÝ
Êæà©PæÀáí¨Ü}

zsÀ£ÀÄ ªÀiÁ À̧zÀ «±ÉÃµÀ ¢£ÀUÀ¼ÀÄ
15-12-2021 zsÀ£ÀÄ ̧ ÀAPÀæªÀÄt
19-12-2021 ºÀÄtÂÚªÉÄ
20-12-2021 ºÉÃªÀÄAvÀ IÄvÀÄ, ªÀiÁUÀð²gÀ

ªÀiÁ¸ÀzÀ PÀÈµÀÚ¥ÀPÁëgÀA¨sÀ
22-12-2021 À̧APÀµÀÖºÀgÀ ZÀvÀÄyð,

ZÀAzÉÆæÃzÀAiÀÄ gÁwæ 8.53
30-12-2021 ¸ÀªÉÊðPÁzÀ²
01-01-2022 2022-ºÉÆ À̧ ªÀµÁðgÀA s̈À
02-01-2022 J¼ÀîªÀiÁªÁ¸Éå, ̧ ÀªÀÄÄzÀæ ̧ Áß£À
03-01-2022 ºÉÃªÀÄAvÀ IÄvÀÄ,

¥ÀÄµÀå ªÀiÁ¸ÀzÀ ±ÀÄPÀè ¥ÀPÁëgÀA¨sÀ

07-01-2022 ±ÀÄPÁæ¸ÀÛ
08-01-2022 QgÀÄ µÀ¶×Ã
09-01-2022 GqÀÄ¦ ̧ À¥ÉÆÛÃvÀìªÀ DgÀA¨sÀ
13-01-2022 ¸ÀªÉÊðPÁzÀ²
14-01-2022 ªÀÄPÀgÀ ̧ ÀAPÀæªÀÄt,

ªÀÄÄPÉÆÌÃn zÁézÀ², ±ÀÄPÉÆæÃzÀAiÀÄ
15-01-2022 GvÀÛgÁAiÀÄt ¥ÀÄtå PÁ®,

GqÀÄ¦ ZÀÆuÉÆÃðvÀìªÀ
17-01-2022 ºÀÄtÂÚªÉÄ
18-01-2022 ºÉÃªÀÄAvÀ IÄvÀÄ,

¥ÀÄµÀå ªÀiÁ¸ÀzÀ PÀÈµÀÚ ¥ÀPÁëgÀA¨sÀ

"NàÍÝÃÜ¨Ý' wÓæí·Ãé 20214 ÊÜÂQ¤ ±ÜÄaÜ¿á, ÓÜá©ª...

Civil Engineer & Contractor
SRI MALAVIKA ASSOCIATES

KALSANKA-UDUPI ROAD, UDUPI.
Website : shreemaalavikaassociates.com

With Best Complimemts From
SRI M. SHAILESH RAO

B.E., Civil
Ph : 9448624324

¿áÍÜÔÌà GíoÃ…±æùÓÜÓ…¿áÍÜÔÌà GíoÃ…±æùÓÜÓ…¿áÍÜÔÌà GíoÃ…±æùÓÜÓ…¿áÍÜÔÌà GíoÃ…±æùÓÜÓ…¿áÍÜÔÌà GíoÃ…±æùÓÜÓ…
ÍÝí»ÜË Öæçp…Õ , Óæçíp…ÊæáàÄÓ… PÝÇæàgá G¨ÜáÃÜá, ÊÜááSÂÃÜÓæ¤™, ÎÊÜì & 574 116.

C&ÊæáàÇ… : udayarao42@gmail.com

Gift Item Stationary Xerox Lamination
 Spiral Binding Mobile & DTC Recharge Tours & Travels

Courier Service Sports Items & Toys Ice Creams

]àÊÜá£ ÊÜáñÜá¤ ]à E¨Ü¿áaÜí¨ÜÅ ÃÝÊ… ®Üí¨ÜÚPæ
ÍÜá»ÝÍÜ¿áWÜÙæãí©Wæ

Öæ̧ ÝºÃ… GíoÃ…±æùÓÜÓ…
ÊæçÐÜ¡Ë ¹ÈxíW…, ÊÝ©ÃÝg ÃÜÓæ¤™, EvÜá²&576101.
®ÜÊÜá¾ÈÉ ÍÜá»Ü ÓÜÊÜÞÃÜí»ÜWÜÚWæ ¸æàPÝWÜáÊÜ ÍÝËá¿Þ®Ü, PÜábì,
pæàŸÇ…, ±ÝñæÅ, AvÜáWæ ÖÝWÜã PÝÂoÄíW… ÊÜÂÊÜÓæ§ Æ»ÜÂË¨æ.

±æäÅ ™: ÊÜáígá®Ý¥Ü Öæ̧ ÝºÃ… ÓÜí±ÜPÜì ÓÜíTæÂ 9611099894

ºÀjzÁ À̧ ¥ÁªÀAeÉ ®QëöäÃ£Átð¥ÀàAiÀÄågÀªÀgÀ ªÀåQÛ ¥ÀjZÀAiÀÄ

-qÁ.© d£ÁzÀð£À ̈ sÀmï

»ÃU É  º ÀjzÁ¸ ÀgÁV Hg ÀÆg À Ä
wg À ÄU À Äª À ¥ À æ¸ ÀAU À Mz ÀVzÁU À , F
CªÀPÁ± ÀU À¼ À ¸ Àz À â¼ ÀP É ª À iÁrP ÉÆAq À
º À jz Á¸ À g À Ä  C® è° è £ À  U Á æ ª À Ä z À
zÉÃªÀ¸ÁÜ£ÀUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀAzÀ²ð¹, D zÉÃªÀgÀ
QÃvÀð£ÉAiÀÄ£ÀÄß gÀa¹ ºÁr D UÁæªÀÄPÉÌ
zÉÃªÀvÁ£ÀÄUÀ æºÀPÁÌV ¥Áæyð¹¸ÀÄwÛzÀÝgÀÄ.
EzÀjAzÀ ¥Àæ¨sÁ«vÀgÁzÀ d£À vÀªÀÄä vÀªÀÄä
HjUÉ CªÀgÀ£ÀÄß PÀgÉ¹PÉÆAqÀÄ, CªÀjAzÀ
ºÀjPÀxÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁr¹, D ¢£ÀzÀ PÀxÉUÉ
¥ÀÇgÀPÀªÁV CªÀgÀÄ gÀa¹ ºÁrzÀ J¯èÁ
zÉÃªÀgÀ £ÁªÀÄUÀ¼À£ÀÄß PÉÊ§gÀºÀzÀ°è §gÉ¢lÄÖ
ªÀÄ£ÉªÀÄ£ÉUÀ¼À°è ºÁqÀÄªÀ C¨sÁå¸À ̈ É¼É¬ÄvÀÄ.
DzÀgÉ ºÀjzÁ¸ÀgÀÄ vÁ£ÁV AiÀiÁªÀÅzÉÃ
QÃvÀð£ÉAiÀÄ£ÀÄß §gÉzÀÄ gÀa¹ ̧ ÀAUÀæ»¹zÀÄÝ
zÁR¯É¬Ä®è.

CªÀgÀ C¥ÁgÀ ̧ ÀA À̧ÌøvÀ eÕÁ£À, D±ÀÄPÀ«vÁ
±ÀQ Û , ¸ÀAVÃvÀ eÕÁ£À (ºÀjPÀxÉAi ÀÄ£ ÀÄ ß
ªÀiÁqÀÄªÀªÀgÀÄ £ÀqÀÄ£ÀqÀÄªÉ ºÁqÀÄUÀ¼À£ÀÄß
ºÁqÀÄvÁÛgÉ, ºÁUÁV ¸ÀAVÃvÀzÀ ¥ÁoÀªÀÅ
CªÀjUÉ PÁ² ªÀÄoÀzÀ D±ÀæAiÀÄzÀ°èAiÉÄÃ
DV¢ÝgÀ¨ÉÃPÀÄ), gÁUÀ-vÁ¼À-®AiÀÄzÀ »rvÀ,
ªÉÃzÀ ¥ÀÅgÁtUÀ¼À CjªÀÅ, EªÉ®èQÌAvÀ®Æ
s̈ÀUÀªÀAvÀ£À ªÉÄÃ°£À GvÀÌlªÁzÀ ̈ sÀQÛ, ¥ÉÃæªÀÄ

EªÀÅ CªÀgÀ£ ÀÄ ß vÁåU À-ªÉÊgÁUÀ åªÀÄAi ÀÄ
fÃªÀ£ÀzÀvÀ Û £ÀqÉ¹ ¤dzÀ ºÀjzÁ¸À'gÀ
¥ÀlÖPÉÌÃgÀÄªÀAvÉ D¬ÄvÀÄ.

¥ÁªÀAeÉ ºÀjzÁ À̧gÀ ® s̈ÀåªÁVgÀÄªÀ 236
PÀÈwUÀ¼À£ÀÄß F PÉ¼ÀV£ÀAvÉ «¨sÁVÃPÀj¸À
§ºÀÄzÀÄ :

²æÃ UÀt¥Àw¥ÀgÀ (16), ²æÃ ¸ÀgÀ¸Àéw¥ÀgÀ
(14), ²æÃ «µÀÄÚ¥ÀgÀ (96), ²æÃ zÀÄUÁðzÉÃ«
¥ÀgÀ  (27), ²æÃ ªÀÄÄRå¥Áæt ¥ÀgÀ (13), ²æÃ
gÀÄzÀæ ¥ÀgÀ (17), ²æÃ ¸ÀÄ§æºÀätå ¥ÀgÀ (19),
²æÃ £ÁUÀgÁd ¥ÀgÀ (2), ²æÃ UÀgÀÄqÀ ¥ÀgÀ
(1), ²æÃ PÁ®¨sÉÊgÀªÀ ¥ÀgÀ (3), ²æÃ §æºÀä¥ÀgÀ
(1), ²æÃ µÀtä»¶ ¥ÀgÀ(1), ²æÃ UÀÄgÀÄUÀ¼À
¥ÀgÀ (3), ²æÃ dUÀzÀÄÎgÀÄUÀ¼À ¥ÀgÀ (1), PÁPÀð¼À
®PëÀ¢Ã¥ÉÇÃvÀìªÀ ºÁqÀÄUÀ¼ÀÄ (100), ºÀjPÀxÁ
¥Àæ̧ ÀAUÀUÀ¼À ºÁqÀÄUÀ¼ÀÄ : zËæ¥À¢ ªÀ̧ ÁÛç¥ÀºÁgÀ
-zsÀÄæªÀ ZÀjvÉæ-¥ÀæºÁèzÀ ZÀjvÉæ-«gÁl ¥ÀªÀð
-§°ÃAzÀæ ZÀjvÉæ, ¥ÀvÀæ¯ÉÃR£ÀUÀ¼ÀÄ (5),
eÉÆÃUÀÄ¼À ºÁqÀÄUÀ¼ÀÄ (1), ±ÉÆÃ¨sÁ£É
ºÁqÀÄUÀ¼ÀÄ (1), zÀÆgÀÄªÀ ºÁqÀÄUÀ¼ÀÄ (4),
vÀÄ¼ÀÄ ºÁqÀÄUÀ¼ÀÄ (4)

²æÃ ¸ÀA¸Áj ºÀjzÁ¸ÀgÀÄ : ¸ÁA¸ÁjPÀ
fÃªÀ£ÀzÀ°è ºÀjzÁ¸ÀjUÉ D¸ÀQÛ EgÀ°®è.
DzÀgÉ ¸ÀA§A¢üPÀgÀ MvÁÛAiÀÄPÉÌ PÀlÄÖ©zÀÄÝ
v Àª À Ä ä  36£ É Ã º Àg ÉAi À Äz À° è (1890)
UÀÈºÀ¸ÀÜgÁzÀgÀÄ. ªÀÄzÀÄªÉAiÀiÁzÀ £Á®Ì£ÉAiÀÄ
ªÀµÀðzÀ°è ªÉÆzÀ® ¥Àwß ¤zsÀ£À¼ÁzÀ¼ÀÄ.
¸ÀA§A¢üPÀgÀÄ CªÀgÀ£ÀÄß C°èUÉÃ ©qÀzÉ
JgÀqÀ£ÉÃ ªÀÄzÀÄªÉUÉ MqÀA§r¹zÀgÀÄ.
JgÀqÀ£ÉAiÀÄ ¥ÀwßAiÀÄ°è JgÀqÀÄ ºÉtÄÚ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ
(¹ÃvÁ ªÀÄvÀÄÛ PÀÈµÀÚªÉÃtÂ) ªÀÄvÀÄÛ MAzÀÄ
UÀAqÀÄ ªÀÄUÀÄ ºÀÄnÖzÀgÀÄ. UÀAqÀÄ ªÀÄUÀÄ
C® à P Á®z À° è A i É Ä Ã  w ÃjP ÉÆArv À Ä .
ºÀjzÁ¸Àg ÀÄ ¸ ÀA¸ÁgÀz À° è ¸ ÀA¥ÀÇtð

«gÀPÀ ÛgÁV AiÀiÁjUÀÆ w½¸ÀzÉ K¼ÉAlÄ
ªÀµÀðUÀ¼À ¥ÀAiÀÄðAvÀ zÉÃ±À ¥ÀAiÀÄðl£É
ªÀiÁrzÀgÀÄ. ¨ÉÊgÁVUÀ¼À vÀAqÀzÉÆqÀ£É
C¯ ÉAi À Ä Äª À Åz À Ä , PÁ²Ã ª ÀÄoÁ¢ üÃ± Àg À
¥ ÀjªÁg Àz ÉÆA¢U É ¸ ÀAZ Àj¸ À Äª À Åz À Ä ,
£ÀqÀÄ£ÀqÀÄªÉ ªÀÄ£ÉUÉ §AzÀÄ ªÀÄÄRvÉÆÃj¹
ºÉÆÃUÀÄªÀÅzÀÄ ªÀiÁqÀÄvÀ Û ªÀÄ£ÉAiÀÄªÀgÀ,
¸ÀA§A¢üPÀgÀ, ̧ Àéd£ÀgÀ DzÀgÁ£ÀÄgÁUÀUÀ¼À£ÀÄß
¸ À A¥ À ÇtðªÁV P À ¼ Éz À Ä P ÉÆAq Àg À Ä .
£ÀqÀÄ£ÀqÀÄªÉ ªÀÄÄA§¬ÄAiÀÄAvÀºÀ zÀÆgÀzÀ
¥ÀlÖtUÀ¼À°è ºÀjPÀxÉ ªÀiÁrzÀ zÁR¯ÉUÀ½ªÉ.
»ÃU É PÁ®P À¼ ÉAi À Ä ÄvÁ Û º Àtª À£ É ß¯ è Á
PÀ¼ÉzÀÄPÉÆAqÀÄ PÉ®ªÀÅ ̧ ÀªÀÄAiÀÄ ©üPÀÄëPÀ£ÀAvÉ
PÉÊAiÉÆrØ ¨ÉÃqÀÄªÀ ¹ÜwUÀÆ §A¢zÀÝgÀÄ.

d£ÀgÀ ¸ÀA±ÀAi ÀÄ zÀÈ¶Ö, C£ÁzÀgÀ,
C¥ÀªÁzÀzÀ ºÉÆgÉ, ¤AzÀ£É, ̈ s ÀvÀ æ ì£É, »AzÉ
ªÀÄÄAzÉ AiÀiÁgÀÆ E®è J£ÀÄßªÀ C£ÁxÀ ̈ sÁªÀ
»ÃUÉ CªÀgÀ fÃªÀ£À dgÀhÄðjvÀªÁ¬ÄvÀÄ.
EAxÀ ¸ÀAzÀ¨s ÀðzÀ°è CªÀgÀÄ zÉÃªÀjUÉ
ªÉÆgÉ¬ÄlÖ QÃvÀð£ÉUÀ¼ÀÄ C¥ÁgÀ. MAzÀÄ
¸Áj ºÀjzÁ¸ÀgÀÄ ºÀ¹¢zÝÁUÀ gÀ¸ÉÛ§¢AiÀÄ
CAUÀrAiÀÄ°è vÀÆUÀÄºÁQzÀ ¨Á¼ÉºÀtÂÚ£À
UÉÆ£É CªÀgÀ UÀªÀÄ£À ̧ É¼É¬ÄvÀÄ. ºÉÆmÉÖAiÀÄÆ
ZÀÄgÀÄUÀÄlÄÖwÛvÀÄÛ. CAUÀrUÉ ºÉÆÃzÀªÀgÉÃ
ºÉÆmÉ Ö vÀÄA§ÄªÀµÀÄ Ö ºÀtÚ£ÀÄß ¸ÀÄ°zÀÄ
wAzÀgÀÄ. ºÀtPÁÌV eÉÃ§£ÀÄß vÀqÀPÁrzÁUÀ
CzÀÄ §jzÁVvÀÄÛ. CAUÀr ªÀiÁ®PÀ ºÀtPÁÌV
MvÁÛ¬Ä¹zÁUÀ, CªÀ£À ºÉ¸ÀgÀ£ÀÄß PÉÃ½,
²æÃ¤ªÁ¸À' JAzÀÄ w½zÁUÀ vÀ£Àß DgÁzsÀå
zÉÊªÀªÉÃ £À£Àß ºÉÆmÉÖ vÀtÚUÁV¹zÀ£ÀÄ JAzÀÄ
¨ sÁ«¹ C¯è ÉÃ DvÀ£ À£ À Ä ß z É Ê£ À å¢AzÀ
©ü£Àß¦¹zÀgÀÄ.

F ºÁq À £ À Ä ß  ¥ À Ç wð P É Ã ½z À
CAUÀrAiÀÄªÀ£ÀÄ ̧ ÀAvÉÆÃµÀ¢AzÀ, ªÀÄvÉÛgÀqÀÄ
¨ Á¼ Éº Àt Ú £ À Ä ß  P É Æl Ä Ö  £ Àª À Ä ¸ À Ì j¹
©Ã¼ÉÆÌlÖ£ÀAvÉ.

ºÀjzÁ¸ÀgÀÄ »ÃUÉ C¯ÉzÀzÀÄÝ ̧ ÀÄªÀiÁgÀÄ
JAlÄ ªÀµÀðUÀ¼À PÁ®. D zÀÄ¢ð£ÀUÀ¼ÀÄ
PÀ¼ÉzÀ ªÉÄÃ¯É ºÀjzÁ¸ÀgÀÄ ¸ÀÄªÀiÁgÀÄ 1905
gÀ°è HjUÉ ªÀÄgÀ½zÀgÀÄ. §AzÀªÀgÀÄ ªÀÄvÉÛ
PÁPÀð¼À ªÉAPÀlgÀªÀÄt£À ̧ À¤ß¢üAiÀÄ°è JAlÄ
wAUÀ¼ÀÄUÀ¼À PÁ® EzÀÝgÀÄ. »AzÉ CªÀgÀÄ
vÁ£ÉÃ ±À¤ªÁgÀ wgÀÄ¥ÀwUÉAzÀÄ PÁtÂPÉ ºÁPÀÄvÀÛ
PÀnÖlÖ ªÀÄÄr¥À£ÉßÃ §qÀvÀ£ÀzÀ PÁgÀt vÉUÉzÀÄ
RZÀÄð ªÀiÁqÀÄªÀ ¥À æ¸ÀAUÀªÀÇ CªÀjUÉ
JzÀÄgÁVvÀÄÛ, ±À¤ªÁgÀ MAzÀÄºÉÆvÀÄÛ HlzÀ
ªÀævÀªÀÇ PÉnÖvÀÄ, ªÉAPÀlgÀªÀÄt¤UÉ ªÀÄÄr¥ÀÅ
PÀnÖ EnÖzÀÝ ºÀtªÀ£ÀÄß vÀªÀÄä ºÉÆmÉÖ¥ÁrUÁV
vÉUÉzÀÄP ÉÆArzÀÝg ÀÄ, CzÀjAzÁV PÀµÀ Ö
¥ÀgÀA¥ÀgÉUÀ¼ÀÄ ¥Áæ¥ÀÛªÁzÀªÀÅ J£ÀÄßªÀÅzÀÄ
§ºÀÄ±ÀB CªÀgÀ ªÀÄ£À¸ À ì£ ÀÄ ß P ÉÆgÉAi ÀÄ
vÉÆqÀVvÀÄÛ.

(ªÀÄÄAzÀÄªÀjAiÀÄÄªÀÅzÀÄ...)

****  ****

¯«Ü®Ü

²æÃªÀÄw AiÀÄÄ.±ÁåªÀÄ¯Á zÉÃ«
PÁ¥ÀÅ«£À ¤ªÀÈvÀÛ ²PëÀPÀgÁVzÀÝ AiÀÄÄ.Dgï. PÀÄªÀiÁgÀ¸Áé«ÄAiÀÄªÀgÀ

zsÀªÀÄð¥Àwß AiÀÄÄ.±ÁåªÀÄ¯Á zÉÃ«AiÀÄªÀgÀÄ ¥ÀPÀð¼ÀzÀ 80 §qÀUÀ̈ ÉlÄÖ«£À
¥ÀÄvÀæ£À ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è 29-11-2021gÀAzÀÄ 90£ÉÃ ªÀµÀðzÀ°è ¤zsÀ£À
ºÉÆA¢zÀgÀÄ. CªÀgÀÄ GqÀÄ¦ ²æÃ ±ÁgÀzÁ ªÀÄAl¥ÀzÀ ¤PÀl¥ÀÇªÀð
PÁAiÀÄðzÀ²ð ºÁUÀÆ ¥Àæ¸ÀÄÛvÀ G¥ÁzsÀåPë ÀgÁVgÀÄªÀ AiÀÄÄ.CgÀ«AzÀ
PÀÄªÀiÁgï, C±ÉÆÃPÀ PÀÄªÀiÁgï ºÁUÀÆ C²Ãvï PÀÄªÀiÁgïgÀªÀgÀ£ÀÄß
ºÁUÀÆ C¥ÁgÀ §AzsÀÄUÀ¼À£ÀÄß CUÀ°zÝÁgÉ.

²æÃ gÀvÁßPÀgï gÁªï PÉÆPÁær
£ÀªÀÄä ¸ÀªÀiÁdzÀ »jAiÀÄgÁzÀ ²æÃ gÀvÁßPÀgï gÁªï PÉÆPÁær

EªÀgÀÄ ¢£ÁAPÀ 15-10-2021 gÀAzÀÄ ̈ É½UÉÎ zÉÊªÁ¢üÃ£ÀgÁVgÀÄvÁÛgÉ.
EªÀgÀÄ ¥Àwß, ªÀÄUÀ¼ÀÄ ºÁUÀÆ ªÀÄUÀ£À£ÀÄß CUÀ°zÝÁgÉ.

EªÀgÀÄ ²æÃ ±ÀAPÀgÀ ¥ÀæwµÁ×£À PÁPÀð¼ÀzÀ ¤PÀl¥ÀÇªÀð CzsÀåPëÀgÁV,
²æÃ C£ÀAvÀ ¥ÀzÀä£Á¨sÀ zÉÃªÀ¸ÁÜ£ÀzÀ DqÀ½vÀ ªÀÄÄPÉÛÃ¸ÀgÀgÁV, PÁPÀð¼À
vÁ®ÆPÀÄ ̈ ÁæºÀät ̧ ÀAWÀzÀ CzsÀåPë ÀgÁV, ²æÃ ±ÀAPÀgÀ ̧ ÉÃªÁ ̧ À«Äw,

PÁPÀð¼À EzÀgÀ PÁAiÀÄðzÀ²ðAiÀiÁV, ²æÃ ̧ ÀÄ§æºÀätå ̧ ÀºÀPÁgÀ ̧ ÀAWÀ EzÀgÀ ¤zÉÃð±ÀPÀgÁV,
²æÃ ¸ÀÄ§æºÀätå ¸ÀºÀPÁgÀ ¸ÀAWÀ PÁPÀð¼À EzÀgÀ ¸À®ºÁ ¸À«ÄwAiÀÄ CzsÀåPë ÀgÁV ¸ÉÃªÉ
¸À°è¹zÝÁgÉ.

±ÀÄ s̈À d£À£À
ªÉÄÊ¸ÀÆj£À°è £É¯É¹gÀÄªÀ ²æÃªÀÄw «ÃuÁ gÁªï PÉÆÃA ²æÃ PÀÈµÀÚgÁd gÁªï, PÀÄPÉÌºÀ½î

EªÀjUÉ ºÉtÄÚ ªÀÄUÀÄ«£À d£À£ÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ.

****  ****
J®ÆègÀÄ gÀvÁßPÀgÀ gÁªï

J®Æ èg À Ä  g À v Á ß P À g À  gÁªï (68ª Àµ Àð ) Cª Àg À Ä
vÁ.16.10.2021gÀAzÀÄ zÉÊªÁ¢üÃ£ÀgÁVgÀÄvÁÛgÉ. CªÀgÀÄ ¥Àæ¹zÀÞ
J®ÆègÀÄ ªÀÄ£ÉvÀ£ÀzÀ ¢| ªÉAPÀlæªÀÄtAiÀÄå ºÁUÀÆ ¥ÀzÁäªÀw
zÀA¥ÀwAiÀÄgÀ PÉÆ£ÉAiÀÄ ¥ÀÅvÀægÀÄ. ²æÃAiÀÄÄvÀgÀÄ ¥Àæw¶×vÀ vÁAwæPÀ
«zÁå®AiÀÄ PÉ.Dgï.E.¹ AiÀÄ°è vÁAwæPÀ ¥ÀzÀ« ¥ÀqÉzÀÄ PÀgÁqÀzÀ°è
qÉ¯ï ¸ÁÖgï PÀA¥À¤AiÀÄ°è ¸ÉÃªÉAiÀÄ°è EzÀÝgÀÄ. PÉÆgÉUÁAªï£À°è
NA d£ÀgÀ̄ ï ªÀÄ½UÉ ¥ÁægÀA©ü¹zÀÝgÀÄ. ²æÃAiÀÄÄvÀgÀÄ ¥Àwß ¢Ã¥Á(VÃvÀ),

ªÀÄUÀ¼ÀA¢gÁzÀ C²é¤, CªÀAw, C½AiÀÄ UÀuÉÃ±ï, C±Àévï ºÁUÀÆ ªÉÆªÀÄäUÀ ±À«ð£ï
CªÀgÀ£ÀÄß CUÀ°zÝÁgÉ.
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With Best Compliments From :

JALAJJALAJJALAJJALAJJALAJA SKIN CLINICA SKIN CLINICA SKIN CLINICA SKIN CLINICA SKIN CLINIC
1ST FLOOR, SAI HARSHA SQUARE, KOLADAPETE (THENKAPETE),

OLD POST OFFICE ROAD, UDUPI - 576 101.
Visit us at : www.jalajaskincare.com

Timings : 9-30 a.m. to 2-00 p.m., 4-30 p.m. to 8-00 p.m.

Dr. Sanath S. Rao
M.B.B.S., M.D.(Derm, Vene, Lep)
Fellow Cosmetology (St. John's Hospital)
SKIN SPECIALIST & COSMETOLOGIST

Clinic : 0820-6529474
Mobile : 9886093199

drsanathrao@gmail.com

-: ±ÀÄ¨sÁ±ÀAiÀÄUÀ¼ÀÄ :-
“²æÃ ±ÁgÀzÁA¨ÉUÉ ªÀA¢¸ÀÄvÁÛ

“²æÃ ±ÁgÀzÁ” ¥ÀwæPÉAiÀÄÄ £ÀªÀgÀ¸À¨sÀjvÀ¼ÁV ¸ÀªÀiÁdPÉÌ
zÁj¢Ã¥ÀªÁUÀ°” JAzÀÄ ºÁgÉÊ¸ÀÄªÀ

f.PÉ.PÉÆÃ¯Éà, GqÀÄ¦
ªÀÄºÁ¥ÉÆÃµÀPÀgÀÄ, ²æÃ±ÁgÀzÁ ¥ÀwæPÉ ºÁUÀÆ ªÀiÁf G¥ÁzsÀåPÀëgÀÄ,

²æÃ ¸ÁÜ¤PÀ ¨ÁæºÀätªÀÄºÁªÀÄAqÀ®

¦. ¥Àæ¢Ã¥ï PÀÄªÀiÁgï
(SBI, ex.M.D., ¨sÁgÀvÀ ¸ÀPÁðgÀzÀ ¨ÁåAPï ¨ÉÆÃqïð §ÆågÉÆ ¸ÀzÀ¸ÀågÀÄ)

PÀ£ÁðlPÀzÀ ¨ÁåAPï£À CzsÀåPÀëgÁV
£ÉÃªÀÄPÀUÉÆAqÀ F ̧ ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è ±ÀÄ¨sÀPÉÆÃgÀÄªÀ

gÀ«ÃAzÀæ gÁªï L, ¢£ÉÃAzÀæ gÁªï L.J¸ï., ªÀÄºÉÃAzÀæ ¨Á§Ä
(¢| E£Áß ²æÃ¤ªÁ¸À gÁªï EªÀgÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ)

(ªÀiÁ°PÀgÀÄ : E£Áß’¸ï ºÉÆÃmÉ¯ï ªÀÄºÁ®QëöäÃ, PÉÆ¼ÉîÃUÁ®)

C©ü£ÀAzÀ£ÉUÀ¼ÀÄ

ªÀÄÄA¨ÉÊ ªÀÄºÁ£ÀUÀgÀzÀ ªÀÄºÉÃAzÀæ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄºÉÃAzÀæ PÀA¥É¤AiÀÄ°è GzÉÆåÃVAiÀiÁVzÀÄÝ
¤ªÀÈvÀÛgÁzÀ £ÀAvÀgÀ ªÉÄÊ¸ÀÆj£À gÀÆ¥Á £ÀUÀgÀzÀ  "ºÀ¹gÀÄ._PÉA¥ÀÅ" ºÉ¸Àj£À vÀªÀÄä ̧ À éUÀÈºÀzÀ°è
ªÁ¹¸ÀÄwÛgÀÄªÀ ²æÃ ©.«.¥Àæ¨sÁPÀgÀ CªÀgÀÄ 79 ªÀµÀð ªÀÄÄV¹ 80 £ÉÃ ªÀµÀðPÉÌ PÁ°qÀÄwÛgÀÄªÀ
±ÀÄ¨sÀ ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è ªÉÄÊ¸ÀÆj£À ²Ã eÕÁ£À±ÀQÛ ¸ÁA¸ÀÌøwPÀ ¸À¨sÁzÀ ¸ÀzÀ¸ÀågÀÄ CªÀgÀ£ÀÄß
¸À£Áä¤¹ C©ü£ÀA¢¹zÀgÀÄ. F ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è ²æÃ ¥Àæ¨sÁPÀgÀ CªÀgÀÄ ¸À¨sÉAiÀÄ «zÁåyð
ªÉÃvÀ£À ¤¢üUÉ gÀÆ 10,000 ºÁUÀÆ PÀlÖqÀ ¤¢üUÉ gÀÆ.20,000 zÉÃtÂUÉ ¤Ãr  ¸À¨sÁzÀ
ZÀlÄªÀnPÉUÀ½UÉ ±ÀÄ¨sÀ PÉÆÃjzÀgÀÄ.

²æÃ eÕÁ£À±ÀQÛ ¸ÀÄ§æºÀätå ¸Áé«Ä PÀÈ¥Á¥ÉÇÃ¶vÀ AiÀÄPëÀUÁ£À ªÀÄAqÀ½UÉ PÀl¥Ár
ªÀÄÆqÀ¨ÉlÄÖ D£ÀAzÀ gÁªï ªÀÄPÀ Ì¼ÁzÀ ªÀÄºÁgÁµÀÖ çzÀ PÀÄqÁ¯ï ªÉAPÀlgÀªÀÄt
gÁªï ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀ vÀªÀÄä GªÉÄÃ±ï gÁªï GqÀÄ¦ EªÀgÀÄ ¥ÁªÀAeÉ £ÁUÀªÀæeÉ
PÉëÃvÀæzÀ°è £ÀqÉzÀ ¸ÀªÀiÁgÀA¨sÀzÀ°è AiÀÄPëÀUÁ£À ªÀÄAqÀ½AiÀÄ ¥ÀæzsÁ£À ¸ÀAZÁ®PÀ ºÁUÀÆ
¥ÀæzsÁ£À ¨sÁUÀªÀvÀ ¥Àlè ¸ÀwÃ±ï ±ÉnÖ, zsÀªÀÄðzÀ²ð qÁ.AiÀiÁf ¤gÀAd£À ¨sÀmï
ºÁUÀÆ ªÉÆÃPÉÛ¸ÀgÀ ±À²ÃAzÀæ PÀÄªÀiÁgï EªÀjUÉ ̈ É½îAiÀÄ wæ±ÀÆ®ªÀ£ÀÄß ºÀ¸ÁÛAvÀj¹zÀgÀÄ.
F ¸ÀªÀiÁgÀA¨sÀzÀ°è ªÉAPÀlgÀªÀÄtgÀªÀgÀ ¥ÀÅwæ ²æÃªÀÄw D±Á gÁªï, ¸ÀÄ¨sÁµï
gÁªï, ¥Àædé® gÁªï, ²æÃ¥Àw gÁªï ºÁUÀÆ ®vÁ gÁªï G¥À¹ÜvÀjzÀÝgÀÄ.

¥ÁªÀAeÉ AiÀÄPëÀUÁ£À ªÀÄAqÀ½UÉ ¨É½î wæ±ÀÆ®zÀ ¸ÉÃªÉ

«¼Á¸À §zÀ¯ÁªÀuÉ
PÀ£ÁðlPÀ ̧ ÀgÀPÁgÀzÀ ¤ªÀÈvÀÛ PÁAiÀÄðzÀ²ðUÀ¼ÁzÀ ²æÃ J®ÆègÀÄ GªÉÄÃ±ÀgÁAiÀÄgÀ «¼Á¸À

§zÀ¯ÁVzÉ. §zÀ¯ÁzÀ «¼Á¸À F PÉ¼ÀV£ÀAwzÉ.
ªÉÊ.GªÉÄÃ±ÀgÁªï, M.E.,

¤ªÀÈvÀÛ PÁAiÀÄðzÀ²ð, ¦.qÀ§Æèöå.r. 143, ‘«£Áå¸À’, £É®ªÀÄºÀr,
¥ÁAqÀÄgÀAUÀ £ÀUÀgÀ, LLAiÀÄA JzÀÄgÀÄ, §£ÉßÃgÀÄWÀlÖ gÀ¸ÉÛ, ¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ-560076

****  ****
²æÃªÀÄw ²æÃ®vÁ ªÀÄvÀÄÛ ²æÃ PÉ. ¥ÀæPÁ±ï gÁªï £ÀÆvÀ£ÀªÁV ¤«Äð¹zÀ UÀÈºÀ ±ÁAvÁ®AiÀÄzÀ

¥ÀæªÉÃ±ÉÆÃvÀìªÀªÀÅ EwÛÃaUÉ dgÀÄVzÀÄÝ, CªÀgÀ ¥Àæ¸ÀÄÛvÀ «¼Á¸À F PÉ¼ÀV£ÀAwgÀÄvÀÛzÉ.
²æÃªÀÄw ²æÃ®vÁ ªÀÄvÀÄÛ ²æÃ PÉ. ¥ÀæPÁ±ï gÁªï

"±ÁAvÁ®AiÀÄ", ±Áå«Ä° ºÁ¯ï JzÀÄgÀÄ, 3-2-59, r1, PÁ½PÁA¨Á £ÀUÀgÀ,
CA§®¥Ár-576103. ªÉÆ¨ÉÊ¯ï : 9482254796, 9449470196

²æÃ ©.«.¥Àæ¨sÁPÀgÀªÀjUÉ ̧ À£Áä£À
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ÓÜá©ª ÓÜÊÜÞaÝÃÜ

²æÃ ±ÁgÀzÁ PÉærmï PÉÆÃ. C¥ÀgÉÃnªï
¸ÉÆ¸ÉÊn (¤) GqÀÄ¦ EzÀgÀ 2020-2021
£ÉÃ ¸Á°£À ªÁ¶ðPÀ ªÀÄºÁ¸À¨sÉAiÀÄÄ vÁ.
20.11 .2021£ ÉÃ ± À¤ªÁg À ª À Äz sÁ åº À ß
¨sÀÆªÀgÁºÀ ¸ÀAQÃtðzÀ ¸À¨sÁAUÀtzÀ°è
£ Àq É¬ Äv À Ä .  ¸ À AW Àz À  Cz s À å P À ë g Áz À
²æÃ JA.¸ÀzÁ£ÀAzÀ gÁªïgÀªÀgÀ CzsÀåPÀëvÉAiÀÄ°è
£ÀqÉzÀ ¸À¨sÉAiÀÄÄ ²æÃªÀÄw ¨sÁgÀwAiÀÄªÀgÀ
¥Á æx Àð£ÉAi ÉÆA¢UÉ DgÀA¨s ÀªÁ¬ÄvÀÄ.
¸ÀzÀ¸ÀågÉ®ègÀ£ÀÄß DwäÃAiÀÄªÁV ̧ ÁéUÀw¸ÀÄvÁÛ
CzsÀåPÀ ëgÀÄ “¸ÀvÀvÀªÁV 18£ÉÃ ªÀµÀðzÀ°è
¯Á¨s ÀUÀ½¸ÀÄvÁÛ §A¢gÀÄªÀ ¸ÀA¸É Ü, 20
ªÀg ÀÄµ ÀU À¼ À ¸ÁxÀðP À ªÀ åª ÀºÁg Àª À£ ÀÄ ß
¥ÀÆtðUÉÆ½¹ 21£ÉÃ ªÀµÀðPÉÌ ¥ÁzÁ¥ÀðuÉ
ª ÀiÁrzÉ. ¸ ÀAWÀª À Å ªÀg À¢ ¸Á°£À° è
¸ÀzÀ¸ÀåjAzÀ 26.06 ®PÀë ¥Á®Ä §AqÀªÁ¼À
ºÁUÀÆ 21.63 PÉÆÃn oÉÃªÀtÂ ̧ ÀAUÀæ»¹zÉ.
ºÁUÀÆ 16.77 PÉÆÃn ̧ Á® ¤ÃrzÀÄÝ 24.76
®PÀë ¤ªÀé¼À ¯Á¨sÀUÀ½¹zÉ. ¥Àæ¸ÀPÀÛ ¸ÀAWÀªÀÅ
23.12 PÉÆÃn zÀÄrAiÀÄÄªÀ §AqÀªÁ¼À
ºÉÆA¢zÀÄÝ ¸ÀAWÀzÀ ¸ÀzÀ¸ÀåjUÉ ±ÉÃ 10%
r«qÉAqï WÉÆÃ¶¸ÀÄwÛzÉÝÃªÉ. £ÀªÀÄä J¯Áè
o É Ãª Àt ÂzÁg Àg À  v À ÄA§Ä º À Èz ÀAi À Äz À
À̧ºÀPÁgÀªÀ£ÀÆß, ªÀÄÄAzÉAiÀÄÆ CªÀgÀ ̈ ÉA§®

PÉÆÃgÀÄvÉÛÃªÉ. DzÀgÉ F ¸Á°£À°è £ÀªÀÄä
¤jÃPÉëAiÀÄAvÉ ªÀåªÀºÁgÀ ªÀÈ¢ÞAiÀiÁV®è. EzÀPÉÌ
zÉÃ±ÀzÀ°è£À ¥Àj¹ÜwAiÀÄÆ PÁgÀtªÁVzÉ.
EAvÀºÀ ¸ÀªÀÄ¸É å £ÀªÀÄ äzÀÄ ªÀiÁvÀ æª À®è
zÉÃ±ÀzÀ°è£À ªÁå¥ÁgÀ/ªÁtÂdå ZÀlÄªÀnPÉ
EvÁå¢UÀ¼À°è C©üªÀÈ¢Þ E½ªÀÄÄRªÁVzÉ.

²æÃ ±ÁgÀzÁ PÉærmï PÉÆÃ.C¥ÀgÉÃnªï ¸ÉÆ¸ÉÊn GqÀÄ¦ : ªÁ¶ðPÀ ªÀÄºÁ¸À¨sÉ

F ¥Àj¹Üw PÀæªÉÄÃt ¸ÀÄzsÁj¸À§ºÀÄzÀÄ
JA§ «±Áȩ́ ÀzÀ°èzÉÝÃªÉ. ¥Àæ̧ ÀPÀÛ ̧ Á°£À ̧ ÀAQë¥ÀÛ
ªÀgÀ¢ ªÀÄvÀÄ Û ¯ÉP À Ì ¥ÀvÀ æU À¼À£ÀÄß ¤ªÀÄ ä
ªÀÄÄA¢nÖzÉÝÃªÉ. ªÀiÁ£Àå ̧ ÀzÀ¸ÀågÀÄ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß
¥Àj²Ã°¹ vÀªÀÄä ¸À®ºÉ ¸ÀÆZÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß
¤ÃqÀ̈ ÉÃPÁV PÉÆÃgÀÄvÉÛÃªÉ” JAzÀgÀÄ. 2020-
21 £ÉÃ ¸Á°£À ªÁ¶ðPÀ ªÀgÀ¢ ¸À¨sÉAiÀÄ°è
CAVÃPÀj¸À®àlÖ £ÀAvÀgÀ 2020-21 £ÉÃ
¸Á°£À ¥Àj±ÉÆÃ¢üvÀ ̄ ÉPÀÌ ¥ÀvÀæUÀ¼À£ÀÄß 2021-
22 £ÉÃ ¸Á°£À CAzÁdÄ CAiÀÄªÀåAiÀÄ
¥ÀnÖAiÀÄ£ÀÄß, ̄ ÉPÀÌ ¥Àj±ÉÆÃzsÀPÀgÀ £ÀÆå£ÀåvÉUÀ½UÉ
C£ÀÄ¥Á®£Á ªÀgÀ¢AiÀÄ£ÀÄß, 2021-22 £ÉÃ
¸Á°UÉ ¯ÉPÀÌ ¥Àj±ÉÆÃzsÀPÀgÀ£ÁßV PÉ.UÀuÉÃ±ï
ºÉ¨Áâgï, ¸À£À ßzÀÄ ¯ÉP À Ì¥ Àj±ÉÆÃzs ÀP Àg ÀÄ
Eª Àg À£ À Ä ß  £ É Ãª À ÄP À  ª À iÁrP ÉÆ¼ À Ä îª À
¥ À æ ¸Á Û¥ Àª À£ À Ä ß  PÁAi À Äðz À²ð J¸ï .
¥ÀmÁÖ©ügÁªÀÄ gÁªï EªÀgÀÄ ¸À¨s ÉAi ÀÄ
ªÀÄÄA¢lÖgÀÄ. ªÀÄºÁ¸À¨sÉAiÀÄÄ ¸ÀªÁð£ÀÄ
ªÀÄvÀ¢AzÀ CAVÃPÀj¹vÀÄ.

ªÉÃ¢PÉAiÀÄ°è G¥ÁzsÀ åPÀ ëgÁzÀ AiÀÄÄ.
CgÀ«AzÀ PÀÄªÀiÁgï ºÁUÀÆ ¤zÉð±ÀPÀgÁzÀ
AiÀÄÄ. ¥Àæ¥sÀÄ®èZÀAzÀæ gÁªï, PÀÈµÀÚªÀÄÆwð
gÁªï, ªÉÊ. «oÀ¯ï gÁªï, JA. ¥ÀzÁä£ÀAzÀ
gÁªï, ºÀjuÁQë J£ï.gÁªï, ªÉÃzÁªÀw
r. gÁªï, ̧ À®ºÉUÁgÀgÁzÀ JA.PÉ. ¢ªÁPÀgÀ
gÁªï, GzÀAiÀÄ ©. gÁªï G¥À¹ÜvÀjzÀÝgÀÄ.
±ÁSÁ ªÀ åª À¸ÁÜ¥ ÀQ ¸ËªÀÄ å®vÁgÀª Àg À
zsÀ£ÀåªÁzÀ ¸ÀªÀÄ¥ÀðuÉAiÉÆA¢UÉ ¸À¨sÉAiÀÄÄ
ªÀÄÄPÁÛAiÀÄUÉÆArvÀÄ.

qÁ| C²é¤, C¸ÉÆÃ¹AiÉÄÃmï ¥ÉÆæ¥sÉ¸Àgï, K.S. Hegde
Medical College, Deralakatte, Mangalore. EªÀg À Ä
ªÀÄAr¹zÀ “Association of Maternal Psychological Stress
with Changes in Insulin Resistance During Antenatal
and Postnatal Periods” JA§ ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£Á ¥Àæ§AzsÀPÉÌ
¤mÉÖ rÃªÀiïØ lÄ © AiÀÄÄ¤ªÀ¹ðn qÁPÀÖgÉÃmï (Ph.D.)
¥ÀzÀ« ¤ÃrzÉ.  EªÀjUÉ PÉ.J¸ï. ºÉUÉØ ªÉÄrPÀ¯ï CPÁqÉ«ÄAiÀÄ
¦ü¹AiÀiÁ®f «¨sÁUÀzÀ Cr±À£À¯ï ¥ÉÆæ¥sÉ¸Àgï qÁ| ±ÉÊ®eÁ

qÁ| C²é¤ EªÀjUÉ ¦.ºÉZï.r ¥ÀzÀ« ¥ÀæzÁ£À

J¸ï. ªÀÄÆrvÁÛAiÀÄgÀªÀgÀÄ ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À ¤ÃrzÁÝgÉ.
qÁ| C²é¤ EªÀgÀÄ ªÀÄAUÀ¼ÀÆj£À zÉÃgÀ¼ÀPÀmÉÖAiÀÄ°ègÀÄªÀ PÉ.J¸ï. ºÉUÉØ ªÉÄrPÀ¯ï

CPÁqÉ«ÄAiÀÄ ¥ÉxÁ®f «¨sÁUÀzÀ ¥ÉÆæ¥sÉ¸Àgï qÁ| JZï.J¯ï.Q±À£ï ¥Àæ¸Ázï
(M.D.) EªÀgÀ zsÀªÀÄð¥Àwß ºÁUÀÆ ¥ÀqÀÄ©¢æAiÀÄ qÁ| CgÀ«AzÀ ±Á¹Ûç ªÀÄvÀÄÛ
²æÃªÀÄw ̧ ÀÄPÀ£Áå ±Á¹Ûç EªÀgÀ ¥ÀÄwæ. EªÀgÀ ̧ ÁzsÀ£ÉUÉ ²æÃ ±ÁgÀzÁ C©ü£ÀAzÀ£ÉUÀ¼ÀÄ.

a| ªÁVÃ±À gÁªï n. ºÁUÀÆ a| ¸Ë| ±ÁªÀðj ¦.J¸ï.
vÁ.08.12.2021£ÉÃ §ÄzsÀªÁgÀ ²æÃgÀAUÀ¥ÀlÖtzÀ eÉ.JA.PÀ£Éé£ïµÀ£ï

¸ÉAlgï ºÁ¯ï E°è dgÀÄVzÀ «ªÁºÀ ªÀÄºÉÆÃvÀìªÀ ºÁUÀÆ
vÁ.12-12-2021gÀ gÀ«ªÁgÀzÀAzÀÄ ²æÃ ±ÁgÀzÁ ªÀÄAl¥À, PÀÄAf¨ÉlÄÖ,
GqÀÄ¦ E°è dgÀÄVzÀ £ÀÆvÀ£À ªÀzsÀÆªÀgÀgÀ UÀÈºÀ¥ÀæªÉÃ±ÀzÀ OvÀt PÀÆlPÉÌ

DUÀ«Ä¹, £ÀÆvÀ£À ªÀzsÀÆªÀgÀjUÉ ±ÀÄ¨sÀ ºÁgÉÊ¹zÀ vÀªÀÄUÉ®èjUÀÆ

±ÀÄ¨sÀ PÉÆÃgÀÄªÀ
²æÃªÀÄw ±À²PÀ¯Á ªÀÄvÀÄÛ ²æÃ ¸ÀÄgÉÃ±ï gÁªï n., GqÀÄ¦

²æÃªÀÄw ¸Áéw ªÀÄvÀÄÛ ²æÃ ¸ÀA¢Ã¥ï gÁªï, PÀÄ| ¸ÀªÀÄ¤é, ¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ
²æÃªÀÄw Dgï.¸ÀÄzsÁ ²æÃzsÀgÀ

²æÃªÀÄw fÃ«vÁ ªÀÄvÀÄÛ ²æÃ ±ÉÊ¯ÉÃ±ï ¦.J¸ï.,
ªÀiÁ| vÀ£ÀÄµï ̧ ÀÌAzÀ, ²æÃgÀAUÀ¥ÀlÖt

a| gÀdvï ºÁUÀÆ a| ¸Ë| L±ÀéAiÀÄð
vÁ.05.12.2021£ÉÃ gÀ«ªÁgÀ ¥ÀÄvÀÆÛgÀÄ ¨ÉÊ¥Á¸ï£À°ègÀÄªÀ

MPÀÌ°UÀ UËqÀ ¸À¨sÁ¨sÀªÀ£ÀzÀ°è dgÀVzÀ «ªÁºÀ ªÀÄºÉÆÃvÀìªÀ ºÁUÀÆ
vÁ.06-12-2021gÀ ¸ÉÆÃªÀÄªÁgÀzÀAzÀÄ ²æÃ ±ÁgÀzÁ ªÀÄAl¥À,

PÀÄAf¨ÉlÄÖ, GqÀÄ¦ E°è dgÀÄVzÀ £ÀÆvÀ£À ªÀzsÀÆªÀgÀgÀ
UÀÈºÀ¥ÀæªÉÃ±ÀzÀ OvÀt PÀÆlPÉÌ DUÀ«Ä¹, £ÀÆvÀ£À ªÀzsÀÆªÀgÀjUÉ

±ÀÄ¨sÀ ºÁgÉÊ¹zÀ vÀªÀÄUÉ®èjUÀÆ

±ÀÄ¨sÀ PÉÆÃgÀÄªÀ
²æÃªÀÄw gÁeÉÃ±Àéj ªÀÄvÀÄÛ ²æÃ §£ÀßAeÉ ²ªÀgÁd gÁªï ºÁUÀÆ PÀÄ| gÀ²ä

²æÃªÀÄw ¸ÀºÀ£Á ªÀÄvÀÄÛ ²æÃ J£ï. PÀÄªÀiÁgÀ ¸Áé«Ä, ¥ÀÄvÀÆÛgÀÄ

£ÀÆvÀ£À ªÀzsÀÆªÀgÀjUÉ C©ü£ÀAzÀ£ÉUÀ¼ÀÄ£ÀÆvÀ£À ªÀzsÀÆªÀgÀjUÉ C©ü£ÀAzÀ£ÉUÀ¼ÀÄ£ÀÆvÀ£À ªÀzsÀÆªÀgÀjUÉ C©ü£ÀAzÀ£ÉUÀ¼ÀÄ£ÀÆvÀ£À ªÀzsÀÆªÀgÀjUÉ C©ü£ÀAzÀ£ÉUÀ¼ÀÄ£ÀÆvÀ£À ªÀzsÀÆªÀgÀjUÉ C©ü£ÀAzÀ£ÉUÀ¼ÀÄ

£ÀÆvÀ£À ªÀzsÀÆªÀgÀjUÉ C©ü£ÀAzÀ£ÉUÀ¼ÀÄ£ÀÆvÀ£À ªÀzsÀÆªÀgÀjUÉ C©ü£ÀAzÀ£ÉUÀ¼ÀÄ£ÀÆvÀ£À ªÀzsÀÆªÀgÀjUÉ C©ü£ÀAzÀ£ÉUÀ¼ÀÄ£ÀÆvÀ£À ªÀzsÀÆªÀgÀjUÉ C©ü£ÀAzÀ£ÉUÀ¼ÀÄ£ÀÆvÀ£À ªÀzsÀÆªÀgÀjUÉ C©ü£ÀAzÀ£ÉUÀ¼ÀÄ

¯ÊÜá¾ ÖÜ£¤ÃÜ̈ Ü ÍÝTæ¿á®Üá° Cí æ̈à ÓÜí±ÜQìÔÄ
¥ÀæzsÁ£À PÀbÉÃj (% 2522408) ¥ÀqÀÄ©¢æ ±ÁSÉ (% 2556608) PÉÆÃmÉÃ±ÀégÀ ±ÁSÉ (% 9341854114) §æºÁäªÀgÀ ±ÁSÉ (% 2003456)
PÜáQRPÜpær ÍÝTæ¿á®Üá° ±ÜÅ«Ý®Ü PÜdæàÄÁãí©Wæ ËÈà®ÜWæãÚÓÜÇÝXÃÜáñÜ¤¨æ. WÝÅÖÜPÜ ÓÜ¨ÜÓÜÂÃÜá ÓÜÖÜPÜÄÓÜ¸æàPÝX Ë®Üí£

2011&12Äí¨Ü 2016&17®æà ÊÜÐÜì¨Ü ÊÜÃæX®Ü ÇÝ»ÝíÍÜÊÜ®Üá° ±Üvæ¨ÜáPæãÙÜÛ©ÃÜáÊÜ ÓÜ¨ÜÓÜÂÃÜá ÓÜíZ¨Ü
ÊÜÂÊÜÖÝÃÜ¨Ü ÓÜÊÜá¿á¨ÜÈÉ Ÿí¨Üá ±Üvæ¨ÜáPæãÙÜÛŸÖÜá¨Üá. A¥ÜÊÝ ñÜÊÜá¾ ÖæÓÜÄ®ÜÈÉ EÚñÝ¿á TÝñæ¿á®Üá° ñæÃæ¨ÜÈÉ
±ÜÅ£ ÊÜÐÜì¨Ü ÇÝ»ÝíÍÜÊÜ®Üá° EÚñÝ¿á TÝñæWæ gÊæá ÊÜÞvÜÇÝWÜáÊÜâ¨Üá.

Nà ÍÝÃÜ¨Ý PæÅwpé Pæãà&B±ÜÃæàqÊé ÓæãÓÝçq (¯.)

sæàÊÜ~WÜÙÜ Ÿwẍ ÜÃÜ
EÚñÝ¿á TÝñæ : 5% ¯ñÜÂ¯— sæàÊÜ~ : 5%
46 ©®ÜWÜÚí Ü̈ 364 ©®ÜWÜÙÜá : 6%, 1 ÊÜÐÜì ÊÜáñÜá¤ Öæbc®Ü AÊÜ—Wæ : 8%

(×Ä¿á ®ÝWÜÄPÜÄWæ/ÓÜíZ ÓÜíÓæ§WÜÚWæ 1 ÊÜÐÜìQRíñÜ
Öæbc®Ü AÊÜ—¿á sæàÊÜ~WÜÚWæ 0.5% ÖæbcWæ ¯àvÜÇÝWÜáÊÜâ¨Üá)

GÇé.®Üí.31017, »ÜãÊÜÃÝÖÜ PÝí±æÉPéÕ , ÊÝ©ÃÝg ÃÜÓæ¤, EvÜá² & 576 101. ǽäà®é : 2522408

WÜêÖÜ ÓÝÆ : 10%
ÊÝÖÜ®Ü ÓÝÆ : 12.5%
ÖÜÙæ¿á ÊÝÖÜ®Ü : 14%
B»ÜÃÜ| ÓÝÆ : 11.5%
Êæç¿áQ¤PÜ ÓÝÆ : 16%
ÎPÜÒ| ÓÝÆ : 12%
AvÜÊÜÞ®Ü ÓÝÆ : 11%

¯ÊÜá¾
PÜ®ÜÔ®Ü ÊÜá®æ ÓÝPÝÃÜWæãÚÔ

""WÜêÖÜ ÓÝÆ''
ÓÜíZ Ü̈ ±ÝÅ¥ÜËáPÜ ÓÜ̈ ÜÓÜÂÄWæ 10.00%

(ÐÜÜÃÜñÜá¤WÜÙÜá A®ÜÌ¿á)


